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Objetivo: Identificar riscos potenciais de infeccdo priméria de corrente sanguinea ( IPCS) associada a cateterizacdo
venosa central na Unidade de Terapia Intensiva de um Hospital Acreditado do Rio de Janeiro no periodo de Janeiro a
Outubro de 2018. metodologia: Trata-se de uma abordagem quantitativa, obtendo indicadores de infeccao da corrente
sanguinea e adesdo ao Check list de puncdo venosa central e Bundle de IPCS em Terapia Intensiva Clinica e Cirlrgica e
Unidade Coronariana. Foram analisados através do Check list a quantidade das vias de acesso e os procedimentos
contidos: higienizacdo maos, precaucdes e barreiras, utilizacdo de antissepsia com clorexidina e as nao conformidades
no momento da puncao observadas pelo enfermeiro. No Bundle, as varidveis avaliadas foram: acompanhamento didrio
do curativo; revisdo didria para indicacdo do CVC; efetividade do protocolo de prevencao de infeccdo de corrente
sanguinea e as nao conformidades observadas durante a cateterizacdo venosa central por paciente/dia elegiveis a
aplicacdo do Bundle em cada setor e foram analisados as taxas de infeccdo da corrente sanguinea confirmados pela
CCIHH, baseado nos critérios clinicos e/ou laboratoriais e a frequéncia dos principais agentes infecciosos durante o
periodo estipulado. Resultado: Foram realizados 473 cateterizacdes, destes, houveram 18 casos de IPCS, a bactérias
gram-positivas apresentou 44,4% dos casos de IPCS sendo as de maior prevaléncia. A via de acesso mais frequente
foi inserida em veia jugular interna com 45,6%. No Check list, verificou-se que 0,3% dos profissionais nao realizaram a
lavagem das maos e a antissepsia no ato da puncdo e que 1,1% ndo aderiram as precaucdes de barreiras, foram
encontradas 9,3% de ndo conformidades. Na aplicacdo do Bundle, os indices de efetividade de 99,5% e 99,6%. Frente
aos resultados, entende-se que a prevencao, o controle e a eliminacdo de IPCS em pacientes em uso do CVC ainda é
um desafio para muitas instituicdes hospitalares. Councldo: Frente aos resultados, entende-se que a prevencdo, o
controle e a eliminacdo da IPCS em pacientes em uso do Cateter Venoso Central ainda é um desafio para muitas
instituicoes hospitalares. O Check list é uma ferramenta importante, pois através dele é possivel contribuir para
prevencdo e criacdo de acdes que minimizem falhas durante a assisténcia. O uso do Bundle consiste em uma
intervencao barata, de simples execucdo e que apresenta resultados satisfatérios na prevencdo e reducao de IPCS.



