Trabalho apresentado no 222 CBCENF

ENFERMEIRO FRENTE A DISFUNCAO SEXUAL EM PACIENTES ONCOLOGICOS: UMA REVISAO DA
LITERATURA

Relatoria: Emanueli Sara Kowalski

Autores: Rosana Ascari

Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: Tecnologias, Pesquisa, Cuidado e Cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: O cancer tornou-se um problema de salde publica mundial, e tem aumentado sua prevaléncia
dentro das doencas crénicas ndo transmissiveis.? O impacto do diagnéstico da doenca e de seu tratamento esta
diretamente ligada no estilo de vida do individuo e em seu desempenho fisico e psicolégico. OBJETIVO: avaliar a partir
da literatura cientifica os fatores que interferem na saude fisica e psicolégica de pacientes com cancer gastrointestinal.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo da literatura, o qual seguiu as seguintes etapas: elaboracio do objetivo da
revisdo e da pergunta de pesquisa: “Qual os fatores que interferem na qualidade de vida dos pacientes com cancer
gastrointestinais?”, em seguida houve a selecdo dos estudos apds verificacdo dos critérios exclusao: “atas e resumos
de congresso, artigos sem texto na integra, duplicidade e fuga do tema”. A busca bibliografica realizou-se no
programa Académical onde através dos descritores “qualidade de vida” e da palavra “quimioterapia” foram
encontrados 1128 artigos, o qual seguiu duas etapas: 1) leitura dos titulos e resumos; 2) Leitura do artigo na integra.
Apds passarem pelo critério de selecao obteve-se 17 artigos, desses, Biblioteca Virtual em Saudde (10), Cinahl (1) e
Scopus (6) artigos. Foram selecionados para esse trabalho, os dominios fisicos e psicolégicos. Resultados: Foram
avaliados 17 producdes, o qual prevaleceram: a area do conhecimento medicina de procedéncia brasileira. O Dominio
Fisico contemplou os seguintes fatores que interferem na qualidade de vida: queixas gastrointestinais: xerostomia,
dispnéia, ndusea, vomitos, gases, constipacao, disfagia e dor fisica. O Dominio Psicolégico contemplou os seguintes
fatores que interferem na qualidade de vida: ansiedade, depressao, falsa sensacao de confianca, medo associado a
uma recidiva incuravel, exclusdo, piora na auto-imagem, vergonha ou medo de nao aceitacdo pelo parceiro.
CONCLUSAO: Este estudo permitiu avaliar a qualidade de vida de pacientes oncolégicos a partir da literatura cientffica.
Os dados encontrados revelaram que os dominios mais afetados foram dominio fisico e psicolégico. No dominio fisico
sobressaindo dor e desconfortos gastrointestinais. No dominio psicolégico sobressai sofrimentos psiquico. Os
resultados deste estudo poderdo contribuir para que a equipe de saude preste assisténcia de qualidade aos pacientes,
levando em consideracdo os diversos fatores fisicos e sociais que contribuem para o processo salde-doenca.



