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Introdução:	O	presente	estudo	aborda	a	prevenção	e	tratamento	da	Dermatite	Associada	à	Incontinência.	Sendo
essa	 uma	 afecção	 cutânea	 caracterizada	 por	 um	 processo	 inflamatório,	 que	 ocorre	 quando	 a	 pele	 fica	 exposta	 a
agentes	 químicos	 irritantes	 presentes	 na	 urina	 e	 fezes	 associando-se	 à	 frequência	 e	 duração.	 Um	 dos	 principais
fatores	de	risco	para	o	desenvolvimento	da	DAI	é	a	incontinência	urinária	ou	fecal,	que	ocorre	quando	o	indivíduo	perde
a	 capacidade	 de	 controlar	 a	 saída	 de	 urina	 ou	 fezes,	 levando	 ao	 uso	 de	 fralda.	 Objetivo:	 analisar	 as	 produções
científicas	que	abordam	o	cuidado	do	enfermeiro	na	prevenção	e	 tratamento	à	pessoa	com	Dermatite	Associada	à
Incontinência.	 Método:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa,	 com	 abordagem	 qualitativa,	 do	 tipo	 exploratória
bibliográfica.	 Resultado:	 Esta	 pesquisa	 resultou	 em	8	 artigos,	 com	os	 quais	 pode-se	 compreender	 a	 importância	 da
capacitação	do	profissional	enfermeiro	no	que	se	refere	ao	meios	de	prevenção	e	tratamento	da	DAI,	bem	como	os
fatores	de	risco	que	deixam	o	indivíduo	mais	suscetível	ao	desenvolvimento	dessa	afecção	cutânea.	Conclusão:	Desse
modo	pode-se	concluir	que	a	DAI	é	uma	afecção	cutânea	totalmente	previsível,	e	um	treinamento	qualificado	à	equipe
de	enfermagem	ajudará	no	controle	da	ocorrência	da	DAI.	Também	é	preciso	mais	publicações	acerca	desse	assunto
aqui	 no	 Brasil,	 para	 que	 se	 possa	 implementar	 medidas	 de	 prevenção	 e	 tratamento	 baseadas	 em	 evidências
científicas.


