W Cofen

Enfermagem

Trabalho apresentado no 222 CBCENF

ESTRESSORES QUE INTERFEREM NA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM PRESTADA AO PACIENTE: uma
revisao integrativa
Relatoria: ANA LUCIA BRITO Moura

Titulo:

Autores:

Modalidade:Comunicacao coordenada
Area: Etica, Legislacdo e Trabalho
Tipo: Monografia

Resumo:

Estudo realizado através de uma Revisdo Integrativa o qual busca identificar as evidéncias cientificas sobre os
principais agentes estressores, a que estd exposto o profissional de enfermagem, no exercicio de sua profissao e
enumerar as alteracles organicas e psicolégicas desencadeadas nestes profissionais, a partir de sua exposicao aos
fatores estressores presentes no ambiente de trabalho, observados através dos trabalhos analisados. Método:
Revisdo Integrativa,em uma amostra de 23 artigos. A amostra foi composta por artigos em lingua portuguesa e
inglesa. Consideracdes Finais:Observou-se varios agentes estressores presentes no ambiente laboral os quais podem
causar diversos adoecimentos a equipe caso ndo sejam processados adequadamente através de mecanismos
especifficos. Ainda sugere-se que novos estudos sejam realizados a fim de analisarmos de maneira mais abrangente
sobre os fatores relacionados ao estresse da equipe de enfermagem que prestam assisténcia em unidades de
urgéncia e emergéncia.



