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Resumo:
Introdução:	A	humanização	pode	ser	definida	como	a	união	entre	o	proceder	ético	e	o	saber	técnico	para	ofertar

cuidados	dirigidos	as	necessidades	do	paciente,	dentro	das	condições	especificas	que	cada	um	se	encontra	no	instante
de	sua	internação.	Objetivo:	Apontar	os	cuidados	humanizados	que	são	realizados	na	assistência	de	enfermagem	na
unidade	 de	 terapia	 intensiva	 neonatal	 para	 os	 recém-nascidos	 prematuros.	 Materiais	 e	 Métodos:	 Trata-se	 de	 uma
pesquisa	bibliográfica,	realizada	em	duas	bases	de	dados:	Biblioteca	Virtual	de	Saúde	(BVS)	e	Google	Acadêmico	com
a	utilização	 dos	Descritores	 em	Ciências	 da	 Saúde	 (DECs):	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	Neonatal,	 Humanização	 da
Assistência	 e	 Cuidados	 de	 Enfermagem	 e	 operador	 boleano	 “AND”.	 Resultados:	 Após	 a	 leitura	 minuciosa	 das	 18
publicações,	 selecionou-se	5	publicações	do	período	de	2011	a	2016	que	permitiu	a	construção	de	duas	categorias
temáticas,	 sendo	 elas:	 1)	 Importância	 da	 ambiência	 para	 a	 humanização	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 e	 2)
Assistência	de	enfermagem	humanizada	com	foco	na	díade	 recém-nascido	e	 família.	Conclusão:	Diante	do	exposto,
observou-se	a	necessidade	de	repensar	em	uma	assistência	de	enfermagem	humanizada	nas	UTIN.	Contudo,	existe	a
falta	de	preparo	dos	profissionais	da	saúde	na	prestação	de	uma	assistência	humanizada	nas	individualidades	desses
pacientes	 e	 seus	 familiares.	 Descritores:	 Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 Neonatal,	 Humanização	 da	 Assistência	 e
Cuidados	de	Enfermagem.


