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INTRODUCAO: As infeccdes relacionadas a assisténcia a salde sdo problemas de salde publica, causando altas
taxas de letalidade e morbidade, aumento do tempo de internacdo, aumentando os custos para 0s servicos e risco de
disseminacao das bactérias multirresisten—tes. A enfermagem tem papel importante na prevencdo e controle de
infecgdes, pois atuam no contato direto com os pacientes, manipulam e controlam equipamentos, instrumentais e
medicacbes, com importante presenca nas Comissdes de Controle de Infeccbes Hospitalares. OBJETIVO: Analisar na
literatura sobre as medidas de prevencdo de infeccdes relacionadas a assisténcia a salde praticadas por profissionais
da enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao da literatura de cardter exploratério descritivo, com
abordagem qualitativa. Realizou-se busca avancada na plataforma da Biblioteca Virtual em Saude, com os descritores:
infeccdes relacionadas a assisténcia, prevencdo e enfermagem. Selecionou-se artigos escritos em inglés, portugués e
espanhol, publicados entre 2014 a 2017, incluindo-se 5 artigos e 2 Manuais de Saude para maior embasamento.
RESULTADOS: E classificado como satisfatério o conhecimento dos profissionais quanto & medidas de precaucéo
padrdo e de contato, mecanismos de transmissdo de microrganismos no ambiente hospitalar e medidas de precaucao
para aerossoéis, mas como insatisfatério sobre a avaliacdo das medidas de precaucdo para goticulas. A aplicacdo de
acbes simples pela enfermagem, como a adogcao de medidas como a puncao segura, a manutencao e troca do
curativo e a manutencao do sistema fechado, torna a assisténcia ao paciente mais segura, diminuindo as chances de
se interromper ou adiar o tratamento ou da ocorréncia de sepse e 6bito. E observado ainda que a higienizacdo das
maos é uma das acdes simples capazes de prevenir infeccées durante a assisténcia ao paciente, como a acao mais
importante na prevencado e controle das infeccées em servicos de salde, mas ndo seguida por todos os profissionais.
CONCLUSAO: Destaca-se a importancia do papel do profissional da enfermagem na prevencdo e controle das
infeccdes relacionadas a assisténcia. No entanto, observa-se ainda resisténcia de alguns profissionais quanto a adocdo
de praticas simples, como a lavagem das maos. Para prevenir as infeccdes relacionadas a assisténcia é necessario o
envolvimento de diversos segmentos, como a gestao de qualidade e recursos para garantia de estrutura de trabalho,
melhorando a qualidade da assisténcia.



