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Resumo:

A	busca	por	uma	 formação	qualificada	e	diferenciada,	para	um	mercado	de	 trabalho	 cada	vez	mais	exigente	e
competitivo,	 inicia	 ainda	 na	 graduação,	 com	 a	 efetiva	 participação	 dos	 estudantes	 de	 Enfermagem	 em	 diversas
atividades	 extracurriculares.	 O	 presente	 estudo	 objetivou	 descrever	 as	 atividades	 extracurriculares	 vivenciadas	 por
acadêmicos	de	Enfermagem.	Trata-se	de	um	estudo	exploratório-descritivo,	sob	abordagem	quantitativa,	realizado	no
período	 de	 novembro	 de	 2015	 a	 julho	 de	 2016,	 com	 276	 estudantes	 regularmente	 matriculados	 no	 curso	 de
Enfermagem	da	Universidade	Estadual	Vale	do	Acaraú	(UVA).	A	coleta	de	dados	se	deu	por	meio	de	um	questionário
por	 meio	 de	 um	 questionário	 eletrônico	 da	 plataforma	 Google	 Forms®.	 Constatou-se	 que	 47%	 dos	 estudantes
participam	 das	 atividades	 extracurriculares.	 As	 principais	 atividades	 extracurriculares	 que	 os	 estudantes	 estão
vinculados	são:	Projeto	de	Extensão,	32,6%;	Monitoria,	21,4%;	Bolsa	de	Iniciação	Científica,	3,3%;	Bolsa	Universidade,
8,0%;	Bolsa	de	Educação	pelo	Trabalho	(PET),	5,1%;	Ligas	Acadêmicas,	1,1%.	A	 formação	universitária	curricular	do
estudante	 de	 Enfermagem	 aliada	 a	 extensão,	 fomenta	 novos	 conhecimentos,	 ao	 mesmo	 tempo	 que	 o	 insere	 no
mundo	do	trabalho,	por	meio	de	vivências	práticas.


