Trabalho apresentado no 212 CBCENF

Titulo: ALOIMUNIZACAO MATERNO-FETAL
Relatoria: ARIELLY CRISTINE SALDANHA DA SILVA
Alan da Ponte Vieira

Jamaila da Silva Amaro

Autores: .. .
Leticia Matos da Silva
Conceicao do Socorro Dasmaceno Barros
Modalidade: Poster
Area: Valorizagao, Cuidado e Tecnologias
Tipo: Pesquisa
Resumo:

z

INTRODUCAO: A aloimunizacdo é uma resposta do organismo por meio da formacdo de anticorpos quando ha
sensibilizacdo ao antigeno D presente na superficie eritrocitaria, como ocorre, por exemplo, quando ha transfusdo de
sangue incombindvel, e nas gravidas cujo fator Rh é negativo, e do feto positivo. Este problema afeta 5 a cada 1000
gestacoes, sendo cerca de 98% dos casos a antigenos D do fator Rh e 2% de antigenos atipicos como Kell, E ou C. A
prevencdao e adocdao de medidas profildticas sdo aliadas na diminuicdo da incidéncia desses casos, para tal, a
assisténcia de enfermagem se mostra importante, com condutas e estratégias especificas para este problema.
OBJETIVOS: Discorrer sobre a assisténcia de enfermagem frente a aloimunizagdo materno-fetal; Descrever a
aloimunizacao materno-fetal; Informar sobre as medidas profildticas existentes. METODOLOGIA: Trata-se de uma
pesquisa de natureza exploratéria de método com base bibliogréafica, onde foi consultado o Manual Técnico de Gravidez
de Alto Risco do Ministério da salde, e artigos cientificos que abordassem o tema. RESULTADOS/DISCUSSAO: A
ocorréncia de hemorragia feto-materno constitui a base da etiopatogenia de vérias afeccées, como a doenca
hemolitica perinatal (DHPN), a plaquetopenia aloimune perinatal, a neutropenia aloimune neonatal, reacées do tipo
enxerto versus hospedeiro e, possivelmente, a génese de algumas doencas autoimunes. Segundo o Manual do
Ministério é dever de todos os médicos que esta doenca seja erradicada. Na eventualidade do diagnéstico de
aloimunizacao, a gestante deve ser encaminhada para centros de referéncia para o acompanhamento da gravidez.
Todo feto anémico deve ser transfundido para prevenir a hidropisia, que aumenta o risco de 6ébito e sequelas
neuroldgicas. Para tanto é necessaria cordocentese e bolsa de sangue especifica para esse procedimento, que deve se
realizado em centro de Medicina Fetal. CONCLUSAO: A aloimunizacdo é um problema grave que pode trazer sérios
riscos na saude materno-infantil caso ndo haja atuacao correta da equipe multiprofissional, e adocao de medidas
profildticas durante a realizacao do pré-natal. Portanto, a assisténcia de enfermagem se faz importante por meio das
consultas de pré-natal, atuando na prescricdo de exames especificos quando necessario, assim como também
informando sobre os riscos presentes nos casos de gestantes ja aloimunizadas, além da administracao correta da
imunoglobulina anti-D.



