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Resumo:

INTRODUCAO: O traumatismo, causado por agressdes fisicas ou acidentes, é a principal causa de morbidade e
mortalidade no grupo que engloba da crianca dos cincos anos de idade ao adulto com quarenta, atingindo mais
homens em uma proporgao de 4 para 1 em relagdo as mulheres, sendo seu impacto estimado de 20 bilhdes de reais
no Brasil por ano. OBJETIVO: Assim, o objetivo desse trabalho foi descrever os mecanismos do trauma e avaliar o
atendimento de emergéncia de enfermagem a esses pacientes. METODO: Para isso foi feita uma revisdo bibliografica
nas bases de dados BVS, LILACS e SciELO, com artigos em portugués publicados entre os anos de 2004 e 2018 e
foram encontrados 20 artigos para responder ao objetivo em questao e para responder a pergunta: “Qual o papel do
enfermeiro no manejo das vitimas de politraumas?”. RESULTADOS E DISCUSSAO: A partir da andlise dos artigos
utilizados na discussao, foram identificadas trés categorias tematicas relacionadas ao tema, sendo elas: avaliacdo e
assisténcia de enfermagem, mecanismos e consequéncias de multiplas fraturas e pacientes politraumatizados e a
sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Os mecanismos de traumas podem sugerir a intensidade das lesdes
sofridas, bem como alertar sobre outros traumas internos que precisam ser também avaliados. Deve-se procurar
saber na triagem e chegada ao hospital dados como a hora do trauma, qual o mecanismo da lesao e outros eventos
relacionados ao trauma, bem como o histérico do ferido. O tratamento de um paciente com multiplos traumas
necessita de atencao rapida as lesdes e medidas interventivas de suporte a vida, estabilizando e reanimando a vitima
quando necessario. O enfermeiro tem papel essencial no processo de atendimento ao paciente politraumatizado
juntamente a equipe médica, por ser o responsavel pela manutencao dos materiais, medicacdes e equipamentos
necessarios ao atendimento, além de ser o responsavel pela avaliacdo e encaminhamento do paciente para
tratamento. CONSIDERACOES FINAIS: A partir desse trabalho pode-se concluir que o atendimento ao paciente com
traumas e fraturas é um dos mais complexos a serem feitos pela equipe de enfermagem, por demandar cuidados de
diferentes profissionais e necessitar de diagndsticos e intervencdes rapidas para aumentar a chance de recuperacao
da vitima.



