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Resumo:

O	 leite	 humano	 é	 considerado	 o	 único	 alimento	 capaz	 de	 atender	 adequadamente	 a	 todas	 as	 peculiaridades
fisiológicas	do	lactente.	Além	dos	benefícios	comprovados	que	a	prática	traz	tanto	para	a	mãe,	como	para	o	bebê.	O
reconhecimento	de	tais	benefícios	tem	levado	a	buscas	de	causas	para	o	seu	Insucesso.	O	objetivo	deste	estudo	foi	de
identificar	as	representações	sociais	sobre	a	amamentação	em	mulheres	submetidas	a	cesariana	e	em	puérperas	de
parto	normal,	no	puerpério	imediato,	realizando	um	processo	de	análise	comparativa	sobre	os	diversos	discursos.	Para
tal,	foi	aplicado	um	questionário	com	mulheres	pós	cesarianas	e	puérperas	de	parto	normal	imediato,	de	um	Hospital
de	 Ensino	 referência	 em	maternidade.	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 exploratório,	 transversal	 de	 natureza	 descritiva	 e	 de
abordagem	 qualitativa.	 As	 entrevistas	 foram	 realizadas	 através	 de	 roteiro	 semiestruturado,	 submetido	 a	 pré-teste
antes	do	estudo	principal.	Os	dados	coletados	por	gravador	digital	e	posteriormente	todas	as	entrevistas	transcritas,
estudadas	 e	 extraídas	 as	 evocações	 as	 quais	 foram	 analisadas	 por	 meio	 de	 um	 software	 de	 registro	 dos	 signos.
Conclui-se	com	base	nas	evocações	das	puérperas,	que	a	representação	social	da	amamentação	para	essas	mulheres
concebe,	em	maior	destaque,	o	sentimento	do	afeto	e	do	amor,	do	que	a	alimentação	e	a	prevenção	de	doenças.
Destaca-se	a	importância	das	informações	sobre	o	aleitamento	materno	desde	o	início	do	pré-natal	até	a	ato	em	si,
além	da	importância	do	enfermeiro	como	educador	nesse	processo,	para	garantia	do	seu	sucesso.


