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INTRODUCAO: As hepatites virais sdo doencas desencadeadas por virus com tropismo pelos hepatdcitos, com
apresentacao de sinais e sintomas semelhantes, porém se diferem dependendo do grau da infeccdo e possiveis meios
de contaminacdo. Sao infeccdes silenciosas, ou seja, que nao apresenta sintomas precisos na maioria dos casos,
podendo somente em estdgio avancado (crénico) manifestar os indicios dessas doencas, demonstrando a importancia
de se determinar o perfil epidemiolégico dessas enfermidades. OBJETIVOS: Avaliar o perfil epidemiolégico das infeccoes
por hepatite B e C em académicos de Cursos da Salde de uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica, através da
faixa etdria especifica e identificar os possiveis riscos para transmissao. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
qualitativo e quantitativo, por meio de metodologia descritiva, através da aplicacdo de questionario com 72 perguntas
e aplicacao de testes rapidos com base nos referenciais de conhecimento e comportamento dos individuos em relacao
a transmissdo das hepatites B e C. Foram incluidos estudantes de cursos da saude, da referida Instituicdo de Ensino
Superior (IES), na faixa etdria de 18 a 39 anos, de ambos os sexos. Ficaram excluidos da pesquisa académicos que
ndo sao da area da salde, menores de 18 anos e acima de 39 anos, estudantes de outras Instituicbes de Ensino
Superior Publica e Privada. RESULTADOS E DISCUSSAO: A fonte domiciliar apresentou como maior risco para exposicdo
a esses agentes virais, seguida de aspectos socioeconémicos, contaminacdao com materiais ndo esterilizados (outros
fatores), uso de drogas ilicitas, comportamento sexual de risco, fonte ocupacional e por meio de transfusao
sanguinea. CONCLUSAO: Apesar de nenhuma amostra ter sido reagente para as infeccdes avaliadas, percebeu-se que
0 grupo, mesmo sendo considerado com mais conhecimento especifico para essas patologias, por serem académicos
de cursos da salde, ainda apresentam riscos como uso de drogas ilicitas, relacées sexuais desprotegidas, mdultiplos
parceiros, expostos a possibilidade de contaminacao por objetos nao esterilizados, uso de objetos compartilhados,
comparados aos demais individuos da populacdo em geral, em que a maioria sao de escolaridade inferior, renda baixa
e de pouco acesso a educacdo e salde. Dessa maneira had a necessidade de se intensificar as informacdes sobre o
tema, de modo a ampliar os conhecimentos, afim de melhor preparar os graduandos a autoprotecao e atuacdo como
futuro profissional.



