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Introdução:	 Infecções	 parasitárias	 no	 Brasil	 ainda	 resultam	 em	 um	 sério	 problema,	 pois	 revelam	 maiores
prevalências	em	populações	que	possuem	condições	de	saneamento	básico	precárias	e	baixo	nível	socioeconômico,
tendo	 como	 consequência	 altos	 índices	 de	 mortalidade	 e	 morbidade;	 produzindo	 déficits	 orgânicos,	 como	 um	 dos
principais	 fatores	 debilitantes	 da	 população,	 associando-se	 a	 quadros	 de	 diarreia	 crônica,	 desnutrição,	 que	 como
consequência	 comprometem	 o	 desenvolvimento	 físico	 e	 intelectual.	 Objetivo:	 Analisar	 os	 principais	 fatores	 para	 a
ocorrência	 das	 parasitoses	 intestinais	 na	 população	 atendida	 por	 um	 Centro	 de	 Saúde	 do	 município	 de	 Tucuruí	 e
estimular	 a	 promoção	 de	 ações	 de	 educação	 em	 saúde	 como	método	 de	 prevenção.	Metodologia:	 Realizou-se	 um
estudo	 de	 abordagem	 quantitativa,	 por	 intermédio	 da	 análise	 da	 ficha	 de	 notificação	 de	 parasitoses	 intestinais	 da
unidade,	 e	 pelo	 processo	 dialógico-reflexivo,	 aplicado	 em	visitas	 domiciliares,	 em	 residentes	 próximos	 ao	Centro	 de
Saúde.	Resultados:	Pelas	fichas	foram	observados	31	casos	de	parasitoses,	sendo	55%	causadas	por	helmintos	não
especificados,	26%	causadas	amebíase	e	6,5%	causadas	por	Ancilostomíase,	ascaridíase	e	giardíase	respectivamente.
Ainda,	 foi	 observado	 pelo	 relato	 de	 30	 residentes,	 que	 apenas	 43%	higienizavam	as	mãos	 com	 frequência,	 e	 97%
faziam	consumo	de	água	não	 tratada;	 sendo	que	a	maioria	 (57%)	possuía	o	hábito	de	andar	sem	calçados;	outros
67%	apresentavam	uma	ou	mais	espécies	diferentes	de	animais	domésticos	na	residência.	Ainda,	50%	faziam	ou	já
tinham	feito	uso	de	tratamentos	fitoterápicos	para	infecções	intestinais.	Conclusão:	foi	possível	analisar	os	problemas
levantados	 juntamente	 com	 a	 equipe	 do	 centro	 de	 saúde,	 visto	 que	 estes	 podem	 está	melhorando	 esta	 situação,
através	 do	 desenvolvimento	 de	 ações	 de	 promoção	 e	 prevenção,	 com	 todos	 os	 fatores	 que	 desencadeiam	 os
problemas,	possibilitando	maior	 interação	entre	o	profissional	da	saúde	e	o	cliente,	e	o	 incentivo	do	desenvolvimento
do	autocuidado.	Descritores:	Parasitoses;	Análise;	Centro	de	Saúde.


