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Resumo:

Introdugao: O transplante de figado possibilita a reversdo de um quadro clinico terminal de um paciente com leséo
hepdtica irreversivel, necessitando de uma assisténcia multiprofissional antes, durante e apds o procedimento. Em
especial, o pds-operatoério, destaca-se como crucial para o sucesso do procedimento, e a enfermagem, como
propulsora do cuidado, precisa planejar cuidados, prescrevé-los e executa-los de forma sistemdtica para garantir uma
assisténcia concisa e de qualidade (BORGES, 2012; SILVIANO, 2007). Objetivos: Relatar a experiéncia de académicos
de Enfermagem da Universidade do Estado do Pard (UEPA), durante um levantamento bibliogréfico de forma a
identificar os diagndsticos de enfermagem mais utilizados no pés-cirirgico de transplante hepatico na unidade de
terapia intensiva para socializacdo em classe. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo com abordagem
qualitativa, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por académicos do curso de graduacdo em enfermagem como
parte do requisito avaliativo do Componente Curricular UTI adulto. A priori foi feito levantamento bibliografico de artigos
que contemplavam informacdes acerca dos diagnésticos de enfermagem mais prevalentes no pds-cirirgico de
transplante hepatico em unidades de terapia intensiva (UTI). Como critérios de selecao, artigos indexados nas bases
de dados PubMed e SciELO, todos no idioma portugués. Apds os achados, foi feito socializacdo com os académicos,
reagrupando informacdes e discorrendo sobre. Resultados e discussdao: Foram levantados 12 artigos, os quais
retratavam sobre diagndsticos de enfermagem na fase do pés-cirlirgico de transplantes hepatico na UTIL Observou-se
que os diagndsticos mais frequentes eram: perfusdo tissular periférica, renal e cardiopulmonar ineficazes; diarreia; dor
aguda; padrao de sono perturbado; ansiedade; disfuncdo sexual; mobilidade fisica prejudicada; riscos de desequilibrio
na temperatura corporal e de infeccdo; risco de quedas e conhecimento deficiente quanto aos cuidados pds-
transplante. Além disso, a discussao sobre os diagndsticos entre o corpo discente da academia, possibilitou destrincha-
los melhor e condicionar acées de enfermagem para tais diagndsticos, fomentando um espaco de conhecimento, com
trocas de experiéncias, contribuindo positivamente a formacdo académica. Conclusdes: Constatou-se a importancia
dos diagnésticos de enfermagem para a recuperacao do paciente e proporcionar o controle as principais complicacdes.



