Trabalho apresentado no 212 CBCENF

EDUCACAO EM SAUDE E CONSCIENTIZACAO POPULACIONAL NA LUTA CONTRA A TUBERCULOSE: UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Relatoria: RIS EVELIN ATANAZIO BARBOSA

Felipe Alves de Almeida

Titulo:

Autores: ) .

Ana Carolina Scarpel Moncaio
Modalidade:Poster
Area: Politicas Publicas, Educacao e Gestado
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: A Tuberculose é uma doenca milenar que, ainda hoje, apresenta-se como um problema de salde
publica mundial. Durante um longo periodo pouco se sabia sobre a doenca; contudo, com os avancos tecnoldgicos, em
24 de marco de 1882 Robert Koch descobriu o agente etiolégico da doenca, o Micobacterium tuberculosis. Esse
evento possibilitou postura mais eficiente na luta contra a doenca e permitiu a busca por novos conhecimentos.
Atualmente, a luta segue contra a tuberculose segue com seus desafios, como a coinfeccdo tuberculose e HIV, além
da necessidade da educacao da populacdo sobre a tematica. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de
enfermagem em pratica de educagao em salde e conscientizacdo populacional em Manaus sobre a Tuberculose.
Metodologia: Trata-se de um Relato de experiéncia de abordagem qualitativa de pratica educativa sobre a tuberculose
em Manaus. Em 24 de marco de 2017, dia mundial de luta contra a tuberculose, foi realizada uma atividade de
extensao de uma instituicdo publica de ensino superior com académicos de enfermagem. Na atividade, os académicos
reuniram-se em centro de referéncia de Manaus que trata de pacientes com Tuberculose, onde selecionaram panfletos
educativos junto a preservativos masculinos e femininos, dividiram-se em grupos e foram aos arredores do centro de
referéncia, conscientizando sobre a relevancia do combate a doenca e a educando quanto a prevencao e ao
tratamento. Resultados: Foi observado que as pessoas que foram abordadas na extensao revelaram, num primeiro
momento, receios e mitos naquilo concernente a doenca. Entdo, num segundo momento, apresentaram curiosidade e
interesse em saber mais sobre a doenca e as formas de luta, tanto preventivas, quanto curativas. Para os
académicos, este momento possibilitou a visdo da necessidade das praticas educativas, a fim de apresentar os
problemas a populacdo e apontar solucbes, para juntos lutarem mais eficientemente contra os problemas de ordem
publica. Conclusao: Infere-se que a tuberculose ainda hoje é um problema presente no Brasil e que apresenta alguns
mistérios e mitos ante a populacdo. Por conta disso, a pratica da conscientizacdo e da educacao a populacao faz-se
necessaria, a fim de haver um engajamento coletivo na luta contra a doenca, tanto da populacdo quanto de
profissionais, como enfermeiros, técnicos de enfermagem, médicos, agentes de salde, entre outros, ja que esta é
uma luta de todos.



