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Objetivo: descrever o consumo de medicamentos alopaticos entre idosos ribeirinhos do municipio de Coari-AM.
Método: estudo transversal, de base populacional, realizado entre abril a julho de 2015. Participaram do estudo idosos
residentes em comunidades ribeirinhas de Coari-Am. O questionario foi previamente elaborado, contendo perguntas
fechadas. As entrevistas foram realizadas em domicilio, apés o consentimento dos entrevistados. Resultados: Dos 61
idosos ribeirinhos entrevistados, 45 (73,8%) utilizaram pelo menos um medicamento alopatico nos ultimos 30 dias.
Houve predominio de homens (67,2%), 54,1% dos entrevistados moram com 5 pessoas ou mais e 82,0% sao
casados. Em relagdo a escolaridade, 62,3% dos idosos ribeirinhos séo analfabetos e a maioria (29,5%) apresentaram
renda familiar mensal de menos de 1 saldrio minimo mensal. Os medicamentos mais consumidos foram os AINES
(36,9%), seguido por anti-hipertensivos (25,0%) e polivitaminicos (19,1%). Conclusdo: O uso de medicamentos
alopéticos pelos idosos ribeirinhos é frequente, 7 em cada 10 idosos utilizaram algum tipo de medicamento,
ressaltando que, o consumo de medicamentos de forma irracional pode acarretar em diversos danos para a salde do
individuo, que vao desde reacdes adversas a intoxicacdo medicamentosa.



