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Resumo:

Considerado como problema de saude publica, o Diabetes Mellitus (DM) estd entre as principais condicdes crbnicas
da populacdo brasileira, sendo causa de outras morbidades e alto indice de mortalidade. Atualmente, apresenta-se
como grande desafio para os sistemas de salde, por ser uma patologia de multiplas etiologias, a qual esta associada
a diversos fatores, como: transicdo epidemiolégica, transicao nutricional, urbanizacao, estilo de vida sedentdrio cada
vez mais frequente em todas as idades, obesidade, crescimento e envelhecimento populacional e, também, a maior
sobrevida das pessoas com diabetes. A educacao em salde constitui como importante aliado para o diagndstico
precoce e, consequentemente, o tratamento adequado, evidenciando, dessa forma, a importancia da promocao da
salde e prevencao das doencas como parte do processo educativo. O objetivo foi identificar a producao cientifica
sobre a importancia da educacdo em Diabetes Mellitus na Estratégia de Saude da Familia acerca do papel dos agentes
comunitdrios de salde no periodo de 2007 a 2017. Trata-se de uma Reviséo de Literatura do tipo integrativa,
realizada na base de dados LILACS e Scientific Electronic Library Online (Scielo). Constituiram-se como critérios de
inclusdo: abordagem da tematica a ser investigada, idioma portugués e/ou inglés, disponibilidade online gratuitamente
na integra e publicacao nos ultimos dez anos. Foram identificados 12 artigos, e apés a leitura parcial, selecionou-se
apenas 8 que atendiam aos critérios de inclusdo. Encontrou-se nos resultados que foram utilizadas metodologias com
abordagem qualitativa e/ou quantitativa, no periodo entre 2007 e 2017 e idioma brasileiro. Pode-se definir trés
categorias para andlise dos principais resultados: O impacto da doenca, a importancia da educacao em saude na
estratégia de saude da familia e a relacdo da educacao em diabetes sob o papel dos agentes comunitarios de saude.
Nesse sentido, percebeu-se que a doenca era vista com grande impacto, afetando de forma negativa a vida desses
sujeitos, por isso a educacao em salde configura-se como uma estratégia tdo importante, possibilitando, através do
processo educativo uma visdo holistica por parte dos agentes comunitdrios, jad que eles sdo considerados como um elo
de ligacdo entre a comunidade e o servico de salde da atencdo primaria.



