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Objetivo: Descrever o consumo de plantas medicinais entre mulheres residentes em comunidades ribeirinhas na
regiao de Coari - Amazonas. Método: O estudo descritivo exploratério realizado nas comunidades ribeirinhas do
municipio de Coari - Amazonas. A amostra probabilistica foi composta por 492 ribeirinhos adultos da qual foi retirado a
amostragem apenas com os participantes do sexo feminino. A coleta de dados foi realizada nas comunidades por
meio de entrevistas entre abril a julho de 2015. Resultados: Foram entrevistadas 261 mulheres, destas, 116 (44,4%)
fizeram uso de plantas medicinais nos Ultimos 30 dias. A faixa etéria predominante foi de 18 a 29 anos (31,9%),
84,5% eram casadas, a maioria (55,2%) relatou conviver com mais de 6 pessoas no domicilio. Em relacao a
escolaridade, 33,6% tiveram mais de 10 anos de estudo e a maioria (44,0%) possuiam renda familiar menor que um
saldrio minimo. Conclusdo: O consumo de plantas medicinais pelas mulheres ribeirinhas é comum. E possivel que as
limitacbes de acesso aos servicos de salde, aliados a disponibilidade de plantas medicinais nas comunidades
ribeirinhas, condicionem o uso. O conhecimento dessa pratica pode promover o avanco das pesquisas cientificas e
aperfeicoar medidas terapéuticas de facil acesso a populagdes carentes, possibilitando o uso racional desses remédios
caseiros e consequentemente contribuir na qualidade de vida e salde desses individuos.



