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Resumo:

As Praticas Integrativas e Complementares em Saulde (PICS) fazem parte do SUS desde 2006, quando foi
institucionalizada por meio da Politica Nacional, o que possibilitou aos profissionais de enfermagem a ampliacao do seu
campo terapéutico. O objetivo deste estudo é relatar a experiéncia do Grupo de tra -balho em Praticas Integrativas e
Complementares em Saude (GT PICS) no Conselho Regional de Enfermagem secdo Bahia. Sendo o GT um colegiado
de especialistas com objetivo de servir de apoio técnico além de divulgar as Praticas Integrativas teve como seu
primeiro desafio mapear os profissionais de enfermagem que trabalhavam com PICS e em que circunstancias o
trabalho acontecia. Fora realizado um levantamento por meio de consulta digital junto a comunidade de enfermagem
onde identificou-se que 58% dos profissionais de enfermagem conheciam as praticas integrativas, entretanto apenas
46% fazia uso das mesmas, e deste grupo, 53% era habilitado a desenvolver alguma pratica e as realizava por
iniciativa prépria. Considerando que 42% dos profissionais de enfermagem desconheciam PICS, o GT PICS assumiu
como prioridade divulgar e sensibilizar os profissionais de enfermagem para as PICS, e assim, participou de eventos
como a Semana de Enfermagem do COREN/BA de 2017, a | Conferencia Estadual de Salde da Mulher, o VI Congresso
Brasileiro de Prevencdo de Feridas e Tratamento de Feridas, a Jornada de Cuidados Paliativos orientando sobre as
praticas e ofertando varias praticas individuais e coletivas durante os eventos, além disso, realizou o | seminario de
PICS do COREN-BA, tendo como foco informar sobre a trajetéria histérica da Politica Nacional das Praticas Integrativas
e Complementares - PNPIC e compartilhar experiéncias dos profissionais na aplicacdo das PICS em seus ambientes de
trabalho. Observou-se que a PICS é uma atividade pouco estimulada nos servigos de salde, se fazendo necessério
divulgar estas praticas entre os profissionais de enfermagem com foco na ampliacdo do espaco do cuidar.



