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Resumo:

O	principal	objetivo	da	atenção	pré-natal	é	acolher	a	mulher	desde	o	 início	da	gravidez,	assegurando,	no	 fim	da
gestação,	 o	 nascimento	 de	 uma	 criança	 saudável	 e	 a	 garantia	 do	 bem-estar	 materno,	 obtendo	 um	 atendimento
humanizado	 por	 parte	 do	 enfermeiro,	 estabelecendo	 vínculo	 entre	 o	 profissional	 e	 a	 gestante	 e	 o	 atendimento
qualificado	por	meio	de	 técnicas	excelentes	é	 fundamental	para	que	a	 confiança	 seja	estabelecida	e	para	que	essa
gestante	continue	a	utilizar	o	serviço	por	todo	período.	Esta	pesquisa	tem	como	objetivo	compreender	os	motivos	que
levam	 as	 gestantes	 a	 aderirem	 ao	 programa	 de	 pré-natal	 através	 das	 suas	 representações	 culturais,	 sociais	 e
familiares.	 A	 metodologia	 é	 uma	 pesquisa	 de	 revisão	 integrativa	 onde	 será	 analisado	 a	 importância	 da	 adesão	 da
gestante	ao	serviço	de	saúde.	A	coleta	de	dados	foi	realizada	entre	os	meses	de	Março	de	2018	a	Maio	de	2018.	O
levantamento	dos	dados	bibliográficos	foi	adotado	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	utilizando	as	bases	de	dados
eletrônicos:	 SCIELO	 e	 LILACS.	 Foram	 utilizados	 os	 seguintes	 descritores:	 gravidez,	 pré-natal,	 saúde	 da	 mulher,
assistência	de	enfermagem	no	pré-natal;	Foram	selecionados	25	artigos,	após	uma	leitura	minuciosa	restaram	apenas
8	artigos,	sendo	publicados	em	língua	portuguesa	postados	nos	últimos	dez	anos,	disponível	em	livre	acesso,	online	e
de	forma	gratuita	e	completa.	Os	artigos	encontrados	apontaram	dificuldades	no	vínculo	entre	profissional	e	paciente,
dificultando	assim	o	trabalho	do	enfermeiro	pois	a	troca	de	informações	e	conhecimento	é	de	suma	importância	para	a
gestante	 no	 período	 de	 grandes	mudanças.	 Concluímos	 que	 a	 adesão	 ao	 pré-natal	 é	 ligado	 ao	 seu	meio	 cultural	 e
social,	mas	é	de	fator	fundamental	o	acolhimento	prestado	pela	equipe	de	saúde,	que	funcionando	de	forma	adequada
agrega	esses	pacientes	a	fim	de	evitar,	tratar	ou	controlar	agravos	a	esse	período.


