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Resumo:

Introducdo: A oclusdo da artéria aguda ou cronica é identificada pela diminuicdo ou perda do fluxo sanguineo. O
paciente apresenta claudicacao intermitente, dor limitando a mobilidade, parestesia, palidez, cianose, diminuicao ou
auséncia dos pulsos arteriais. Existem diversos fatores que podem estar associados, como: idade avancada, fatores
genéticos e doengas decorrentes do estilo de vida. Para o estudante, a vivéncia na elaboracdo da assisténcia de
enfermagem é essencial para o desenvolvimento da familiaridade com a pratica profissional. Objetivo: Este estudo tem
por objetivo descrever assisténcia de enfermagem a um paciente submetido a realizacdo de embolectomia femoral
bilateral. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, do tipo qualitativo, descritivo, realizado no hospital publico
localizado em Feira de Santana- BA, no ano de 2017. Os dados foram obtidos através de andlise documental e
diagnésticos e intervencdes conforme o NANDA. Resultados: Paciente, A.B.S., sexo feminino, 65 anos, deu entrada no
hospital com quadro de paralisia de ambos em membros inferiores, dor intensa e cianose nao fixa, hipoestesia,
hiperemia e formigamento. Foi submetido a cirurgia de embolectomia via artéria femoral comum bilateral de
emergéncia, diagnosticada posteriormente com insuficiéncia renal crénica. Foram realizados os seguintes diagnésticos
de enfermagem: 1) Perfusdo tissular periférica ineficaz relacionada a diminuicdo de fluxo sanguineo venoso,
evidenciado por dor e formigamento em membros inferiores; 2) Volume de liquido excessivo relacionado a mecanismo
regulador comprometido evidenciado por edema. 3) Mobilidade fisica prejudicada relacionado por restricoes prescritas
de movimentacgdo evidenciado por limitacdo de amplitude de movimentos. Conclusdo: Conclui-se que a assisténcia de
enfermagem é de suma importancia para a recuperacdo no periodo pds-operatério. Construir diagndsticos e
intervencdes de enfermagem compde a necessidade do estudante entender experiéncias cotidianas que serdo
desenvolvidas profissionalmente.



