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Introdução:	 A	 estomaterapia	 é	 uma	 especialidade	 recente	 da	 enfermagem,	 que	 gradativamente	 vem	 sendo
difundida	no	Brasil.	Seu	campo	de	atuação	engloba	feridas	crônicas,	ostomias	e	incontinências.	No	entanto,	mostra-se
importante,	disseminar	a	existência	dessa	especialidade	da	enfermagem,	utilizando	a	educação	em	saúde	como	uma
grande	 aliada	 nesse	 processo	 de	 aprendizagem.	 Objetivo:	 Esse	 trabalho	 objetiva	 relatar	 a	 vivência	 dos	 alunos
membros	 do	 grupo	 de	 pesquisa	 Laboratório	 de	 Enfermagem	em	Estomaterapia	 da	 Universidade	 Regional	 do	 Cariri,
frente	 à	 uma	 ação	 educativa	 realizada	 para	 disseminar	 a	 atuação	 da	 estomaterapia.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um
relato	 de	 experiência	 de	 alunos	 integrantes	 do	 Laboratório	 de	 Enfermagem	 em	 Estomaterapia	 da	 Universidade
Regional	 do	 Cariri,	 em	 uma	 ação	 realizada	 em	 Julho	 de	 2018	 no	 Parque	 de	 Exposições	 Pedro	 Felício	 Cavalcante,
durante	o	Festival	Expocrato.	A	ação	contou	com	a	presença	de	enfermeiros	estomaterapeuta	e	generalistas,	assim
como	alunos	integrantes	do	grupo	de	pesquisa,	nos	quais	levaram	insumos	para	que	a	população	tivesse	seu	primeiro
impacto	com	a	Estomaterapia	em	todas	as	suas	dimensões.	Em	um	primeiro	momento,	os	alunos	foram	orientados
pelo	 líder	 do	 grupo	 sobre	 como	 aconteceria	 a	 ação	 educativa,	 com	 panfletagem	 e	 convites	 para	 que	 a	 população
visitante	 pudesse	 conhecer	 melhor	 a	 estomaterapia.	 Após	 esse	 momento,	 o	 grupo	 se	 dividiu	 entre	 as	 atividades,
recebendo	a	população	e	tirando	suas	dúvidas	sobre	o	trabalho	realizado	pela	especialidade.	Utilizou-se	de	materiais
como	coberturas	 e	 curativos,	 próteses	 e	bolsas	de	 colostomia,	 vídeos	educativos,	 banners	 e	 panfletos	 informativos
para	proporcionar	um	impacto	positivo	e	acolhedor.	Resultados:	Além	de	divulgar	o	Ambulatório	de	Enfermagem	em
Estomaterapia,	um	projeto	 social	 em	parceria	 com	a	URCA	que	atende	pacientes	portadores	de	 feridas	 crônicas.	O
grupo	pôde	visualizar	a	curiosidade	expressada	pelos	indivíduos	que	se	aproximavam	para	conhecer	o	stande,	muitos
deles	 relatando	verbalmente	ser	o	primeiro	contato	com	os	dispositivos	em	mostra.	Embora	 também	houve	relatos
sobre	 quererem	 saber	 mais	 sobre	 os	 materiais,	 visto	 que	 alguém	 do	 convívio	 necessitava	 de	 uma	 assistência
especializada.	 Conclusão:	 Portanto,	 os	 alunos	 puderam	 vivenciar	 a	 experiência	 e	 a	 importância	 de	 difundir	 o
conhecimento	sobre	a	Estomaterapia,	percebendo	o	quão	importante	eles	podem	ser	para	a	comunidade.


