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Introdução:	Na	atualidade	as	doenças	cardiovasculares	têm	grande	relevância	mundial,	sendo	a	primeira	causa	de
morte	 em	grande	maioria	 dos	 países	 desenvolvidos	 e	 subdesenvolvidos.	O	 enfermeiro	 é	 o	 primeiro	 profissional	 que
presta	 assistência	 ao	 paciente	 dentro	 das	 Unidades	 de	 Urgência	 e	 Emergência	 onde	 o	 seu	 desempenho	 é
fundamental,	sendo	ele	que	avalia	as	queixas	apresentadas	e	realiza	a	assistência	prestada.	Objetivos:	 Identificar	na
literatura	 científica,	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 aos	 pacientes	 com	 Infarto	 Agudo	 do	 Miocárdio	 com	 Supra
desnivelamento	 eletrocardiográfico,	 levantar	 e	 determinar	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 nas	 Unidades	 de	 Urgência	 e
Emergência	devendo	estar	preparado	para	atender	quaisquer	intercorrências	desta	natureza.	Metodologia:	Trata-se	de
uma	 pesquisa	 descritiva,	 retrospectiva,	 bibliográfica,	 realizada	 por	 meio	 de	 levantamento	 da	 produção	 científica
relacionada	à	assistência	de	enfermagem	ao	paciente	com	 Infarto	Agudo	do	Miocárdio	com	Supra.	 Foram	utilizados
artigos	publicados	no	 idioma	Português,	em	recorte	temporal	que	abrangeu	os	últimos	dez	anos	(2005	a	2015),	no
mês	 de	 janeiro	 de	 2018.	 Para	 proceder	 à	 busca	 bibliográfica,	 foram	 pesquisados	 artigos	 nas	 seguintes	 bases	 de
dados:	 BVS,	 Scielo,	 LILACS	 e	MEDLINE.	 A	 busca	 foi	 realizada	 por	meio	 dos	 descritores:	 Infarto	 Agudo	 do	Miocárdio,
Enfermagem,	 Enfermeiros.	 Resultados:	 O	 desempenho	 do	 enfermeiro	 ao	 prestar	 assistência	 ao	 paciente	 frente	 ao
Infarto	 Agudo	 do	 Miocárdio	 com	 Supra	 dentro	 das	 Unidades	 de	 Urgência	 e	 Emergência,	 não	 envolve	 somente	 o
processo	 do	 cuidar	 inicial	 da	 assistência,	 mas	 realizar	 o	 registro	 adequado	 das	 ações	 realizadas	 através	 da
Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	permite	 identificar	a	evolução	do	paciente	após	o	atendimento	 inicial
preciso	 e	 eficaz.	 Conclusão:	 No	 presente	 estudo	 podemos	 ver	 que,	 a	 atuação	 do	 enfermeiro	 é	 importante	 e
indispensável	 para	que	o	paciente	 tenha	uma	assistência	 livre	de	danos	à	 saúde.	O	 conhecimento	 técnico	 científico
para	 realizar	 uma	 assistência	 pautada	 em	 protocolos	 assistenciais	 atualizados,	 faz	 a	 diferença	 na	 condução	 do
atendimento	oferecido	no	primeiro	atendimento	ao	paciente	com	Infarto	Agudo	do	Miocárdio	com	Supra.	Descritores:
Infarto	Agudo	do	Miocárdio,	Enfermagem,	Enfermeiros.


