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Resumo:

Introducdo: O estdgio € um momento muito importante para a formacao pessoal e profissional do estudante de
Enfermagem, uma vez que se lida com a vida humana, é preciso preparo para os desafios de formacdo, construcao
de habilidades e competéncias. Ao longo da graduacdo, académicos de enfermagem pouco vivenciam o atendimento
pré hospitalar (APH). Este atendimento consiste na assisténcia fora do hospital, utiizando meios e equipamentos
disponiveis no local, que podem aumentar as chances de sobrevida do paciente. Este rapido atendimento é capaz de
fazer a diferenca, amenizando sintomas e diminuindo o quadro de possiveis sequelas, sendo assim, o servico de APH,
exige conhecimentos prévios para resgate e estabilizacdo da vitima. Objetivo: Relatar as experiéncias vivenciadas
durante o estagio por alunos do curso de graduacdo, participantes da Liga de Urgéncia e Emergéncia em parceria com
uma empresa de Atendimento Pré-Hospitalar. Metodologia: Com o objetivo de inserir estes alunos no contexto real das
emergéncias médicas, foram desenvolvidos treinamentos que contemplavam como referéncia os procedimentos e
instrucdes do PHTLS, avaliacdo de escalas, montagem dos equipamentos e medicamentos e organizacao da
ambulancia. A vivéncia em ambiente de pratica real foi realizada mediante plantées diurnos contemplados em escala,
em que os alunos acompanhavam as equipes nas Unidades de Suporte Avancado (UTI mdvel). Resultado: Ao longo do
estagio os alunos acompanharam as ocorréncias tanto nas viaturas de suporte basico quanto nas de suporte
avancado e também lhe foram ministradas aulas com temas sobre paciente politraumatizado, hemorragias, suporte
basico de vida, parada cardiorrespiratéria (PCR), manobras de vias aéreas, resgate, engasgo, convulsdo, entre outros.
Todo este conhecimento contribuiu para habilidades e competéncias fossem desenvolvidas na area de Urgéncia e
Emergéncia. Propiciou um enriquecimento pratico, uma compreensdo sobre trabalho em equipe, estrutura fisica, além
de também fortalecer o aspecto emocional para tomada de decisées, com mais confianca a aptiddo para conducao
correta no atendimento. Conclusao: O estagio ofertado aos alunos foi de grande importancia para o aprendizado. A
relagdo dos alunos com o ambiente tornou o estagio diferente do ofertado pela Universidade, aumentando o
conhecimento tedrico-pratico. O acompanhamento também estimulou desenvolver habilidades, seguranca e
maturidade emocional para o APH.



