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Introducao: A humanizacao do parto refere-se a um conceito amplo que assume a concepgdao de um cuidado
obstétrico que respeite a adocao de procedimentos voltados ao conforto da parturiente, como forma de tornar o
momento menos traumatico, valorizando e respeitando crencas, cultura e valores resgatando o lado fisiolégico do
nascer ao tornar a mulher protagonista do processo, uma vez que parturicdo em ambiente hospitalar é percebida pela
mulher como angustiante, desde a internacdo, quando passa a nao ter controle e tudo se torna imprevisivel e ndo
familiar. O processo de humanizacdo ndo engloba apenas o momento exato do parto, j& que este é apenas o
desfecho da gestacao, assim, devendo ter inicio no pré-natal, para que neste periodo se inicie um relacionamento de
confianca da gestante para com a equipe até o momento do parto. Sendo o enfermeiro o responsavel pelo
acompanhamento e acolhimento e considerando que este estd em contato direto com a parturiente,possibilita de
atuar como protagonista do cuidado prestando além assisténcia e apoio, conduzindo a gestante de forma empdtica no
nascimento, de forma diminuir insegurancas em funcdo do cardter mecanico que assumem os partos hospitalares.
Objetivos: Descrever a importancia do profissional de enfermagem no processo de cuidado a parturiente. Método:
Revisao integrativa da literatura. A pergunta norteadora desta revisao foi: “Quais as contribuicdes do enfermeiro
prestado frente ao parto humanizado? Foram utilizados como critérios de inclusado: artigos em portugués, produzidos
no periodo de 2016 a 2018. Resultados: O estudo aponta a importancia da insercdo do enfermeiro diante do parto por
ser o profissional com maior conhecimento técnico cientifico aliado ao maior contato com a paciente. Conclusdo: O
parto é um marco na vida da mulher e deve ser conduzido com respeito, ética e integridade, para que nao seja
associado com dor, sofrimento e humilhacdo. Nesse contexto cabe ao enfermeiro oferecer uma assisténcia que
propde o emprego da melhor tecnologia em saulde, realizacao de praticas baseadas em evidéncias visando tornar o
processo menos traumatico.



