Trabalho apresentado no 212 CBCENF

Titulo: DIRETIVAS ANTECIPADAS DE VONTADE: UM DIREITO DO PACIENTE
Relatoria: MARLOS SOUZA VILELA JUNIOR

Suely Amorim de Araujo

Poliana Cristina Rocha dos Santos

Aline Alvim Ferreira
Autores: Paola Moreira Soares

Isabela Macedo Vitorino dos Santos

Flavia Simao Couto Melo

Lays Cristina Fuzett Oliveira Lima

Modalidade: POster

Area: Etica, Legislacdo e Trabalho
Tipo: Pesquisa

Resumo:

Introducao:O desenvolvimento de tratamentos que visam prolongar o evento morte, levanta uma questao
importante, no que diz respeito ao direito do paciente em manifestar a sua vontade em relagao ao seu tratamento,
incapacidade ou terminalidade. E fundamental que todos que estejam & volta do paciente permanecam cientes sobre
esse modelo de atencdo que é denominado, Cuidados Paliativos. Por situacdes como estas, surge as Diretivas
Antecipadas de Vontade que constituem um género de manifestacdo de vontade para tratamento médico, do qual sdo
espécies o testamento vital e o mandato duradouro. O paciente define os cuidados, tratamentos e procedimentos
médicos que deseja ou ndo para si; no mandato duradouro escolhe alguém de sua confianca para que essa pessoa
tome decisbes em seu lugar. Assim, representam a autonomia do paciente, este assume a posicdo de titular de um
novo direito, o de decidir sobre si também nesse material”. Objetivo: Conhecer sobre a tematica de diretivas
antecipadas de vontade. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa, que teve como questao
norteadora: Qual o direito do paciente terminal na decisdo de seu tratamento? Em base de dados indexadas a partir
dos descritores “Cuidados Paliativos”, “Diretivas Antecipadas” e “ Morte com Dignidade” onde selecionou- se artigos
completos na lingua portuguesa e espanhol. Resultados: Essas informacdes relatam muitos beneficios, obstaculos e
limites da utilizacao da Diretivas Antecipadas de Vontade. Sob um olhar otimista pode-se dizer que existe um ponto de
intersecao entre os argumentos contra e a favor, ou seja, que esses documentos devam integrar um processo que
propicie um didlogo aberto entre familiares, Médicos e o paciente, de maneira a refletir as reais necessidades, crencas,
valores, metas de cuidado e preferéncias do paciente. Conclusdo: Chegamos a conclusdo que a partir das Diretivas
antecipadas de vontade o paciente pode deixar autorizado caso ndo esteja consciente, qual é o tipo de procedimento
podera ser realizado ou nao, para prolongar sua vida, ou para interromper o sofrimento.



