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Resumo:

Introducdo: A sistematizacao da assisténcia em enfermagem (SAE) foi inserida no ano de 2009, através da
Resolugdo 358/2009, que estabelece que a SAE deverd estd presente em todos os ambientes que ofertem cuidados
de enfermagem sejam elas publicas ou privadas, com o intuito de tornar o cuidado mais simples, sequenciado e eficaz,
para tanto a ferramenta principal é o processo de enfermagem que se subdividi em cinco etapas. No ambiente
hospitalar essa implementacdo enfrenta alguns desafios, como a grande demanda de clientes, sobre carga dos
profissionais, falta de insumos e de capital humano o que acaba ocasionando uma estafa profissional, tornando a
qualidade da assisténcia algo desafiador, atualmente a SAE é vista pelos profissionais como algo burocratico, que gera
mais trabalho, e essa visao contorcida precisa ser mudada, e passar enxerga-la como uma fermenta que luta ao
nosso lado dentro da enfermagem, outro instrumento imprescindivel sdo os registros de enfermagem, onde se relata
todos os procedimentos a qual o cliente foi submetido, assegurando o alto padrdo na continuagdo do cuidado, sempre
objetivando sua recuperacdo, além de também ser usado como um respaldo ético-legal para os profissionais. Objetivo:
Descrever na literatura ciéntifica os principais desafios enfrentados pela Enfermagem na implementacdo da SAE em
ambientes hospitalares publicos. Metodologia: Trata-se de um estudo bibliografico narrativo, a busca ocorreu nas
publicacbes indexadas nas seguintes bases de dados: SCIELO, LILACS e PUBMD. Os descritores utilizados foram,
Enfermagem, Assisténcia e Sistematizacdo. De inicio Foram encontrados dez artigos, apds refinamento da pesquisa
foram selecionados trés e um texto de apoio, que serviram como base para a elaboracao de trabalho. Resultados: No
cenario atual, os profissionais de enfermagem, se subdividem em varias funcées, compondo a parte que esta
diretamente ligada a assisténcia, o que antes era apenas cuidados aleatérios, hoje com a implementacdo da SAE se
tornou ciéncia empregada a assisténcia, garantido a exceléncia na continuacdo do cuidado, tendo como ferramenta
crucial a sistematizacdo, o cuidado sequenciado, usando os registros de enfermagem como elo inquebravel entre os
profissionais, usando a logistica do tempo sempre ao seu favor. Conclusdo: A introducdo da SAE juntamente com os
registros de enfermagem garantem a exceléncia na continuacdo do cuidado, reabilitacdo e recuperacao dos nossos
clientes de maneira mais rapida e integral.



