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Introducdo: A Estratégia Saude da Familia possui a visita domiciliar como instrumento para intervencéao no
processo salde-doenca ou o planejamento de acdes almejando a promocdo de salde, sendo essencial para os
integrantes da equipe de salde conhecerem as condicbes de vida e salde das familias sob sua responsabilidade.
Neste sentido, a atuacdo do enfermeiro frente o cuidado a crianca na Atencdo Primdria visa assegurar o seguimento e
vigilancia do crescimento e desenvolvimento (CD) infantil, avaliar a interacdo mae-filho e a atencao a crianca, identificar
situacdes vulneraveis, além de colaborar com a melhoria da trajetéria das criancas e suas familias. O enfermeiro
possibilita o cuidado holistico e humanizado, de acordo com os principios que norteiam o exercicio profissional.
Objetivo: Relatar a experiéncia de académicas de enfermagem em uma Unidade Basica de Salude de Manaus na
consulta de enfermagem a crianga no domicilio. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia. Utilizou-se o método de sistematizacao de experiéncias de Holliday (2006) que propde cinco etapas: o
ponto de partida; as perguntas iniciais; recuperacdo do processo vivido, inserido no campo da metodologia; reflexdo de
fundo, inserida nos resultados; por fim, o ponto de chegada, o qual por meio da conclusao, expo6s-se a relevancia para
pratica da enfermagem. Recuperacdo do processo vivido: a experiéncia ocorreu durante as praticas da disciplina
“Enfermagem na Atencdo Integral a Salde da Crianca e Adolescente”, na qual os académicos visitaram diariamente
criancas em suas residéncias para realizar a consulta de enfermagem. Resultados: Durante as consultas, a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem era exercida pelas académicas, utilizando a Caderneta de Saude da
Crianca como instrumento para a avaliacdo do CD, bem como do calendario vacinal. Era demonstrado aos pais e
responsaveis onde a crianca estava localizada nos graficos e o que isso representava para a sua salde, além de
orientacdes sobre a importancia do acompanhamento do CD, da vacinacdo, de habitos promotores da saude da
familia. Conclusdo: A experiéncia contribuiu para que as académicas pudessem compreender a importancia da
consulta de enfermagem no acompanhamento do CD da crianca, pois a partir desse contato torna-se possivel
identificar precocemente diversos fatores de risco que podem ocorrer durante o desenvolvimento e, intervir nos
mesmos previamente garantindo assim uma melhor qualidade de vida.



