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INTRODUCAO: A adolescéncia é caracterizada pela passagem da infancia para a vida adulta, determinado pelo
desenvolvimento fisico, mental, emocional, sexual e social e se inicia a partir das mudancas corporais da puberdade.
Os fatores bioldgicos, psiquicos e sociais que estdo latentes nessa fase da vida, influenciam diretamente na
sexualidade. A maturacao sexual precoce e o inicio da atividade sexual, podem resultar em uma gravidez nao
planejada. A gravidez constitui uma fase de mudancas na vida da mulher, sendo que na adolescéncia, essas
alteracbes podem causar maior impacto, pois ocorre o periodo de transicdo da vida infantil para a vida adulta
precocemente. OBJETIVOS: Identificar fatores relacionados a ocorréncia da gravidez na adolescéncia. METODOLOGIA:
Estudo descritivo, realizado mediante a coleta de dados secundarios, divulgados pelo DATASUS. Incluiu-se dados de
Nascidos Vivos de maes na faixa etaria de 10 a 19 anos ocorridos em Goias no periodo de 2012-2016. Por se tratar
de dados de dominio publico, o estudo dispensou a apreciacdo e aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisas.
RESULTADOS: Notou-se que na atualidade aconteceram diversas transformacdes nas condutas, costumes e habitos
das pessoas, principalmente no que se diz respeito a intensificacdo da atividade sexual entre os adolescentes,
ocasionando assim, um aumento da gravidez ndo programada. Nesse estudo, obteve-se que ha um indice
consideravel de gravidez na adolescéncia em Goids, sendo o ano de 2014 de maior ocorréncia com total de 18.506
nascimentos. O municipio com o maior nimero de casos foi Goiania, com 14.370 nascidos vivos, seguido por
Aparecida de Goiania com 6.897 e Anapolis com 4.521 casos. O estudo mostrou como possiveis fatores
intervenientes a ocorréncia da gestacao da adolescéncia: o inicio precoce da vida sexual, baixo nivel de escolaridade e
socioecondmico, estado civil e desconhecimento da fisiologia reprodutiva. Observou-se também que a gravidez na
adolescéncia tem sido um desafio para a salde publica, visto que muitas destas gestacdes terminam em abortos
provocados, realizados em condicdes adversas, que evoluem para problemas obstétricos. CONCLUSAO: O estudo
destacou a relevancia na implementacdo de acOes preventivas para reduzir a incidéncia de gravidez precoce nesse
grupo etario, que incluam empoderamento, maior acesso a anticoncepcionais, educacdo sexual sobre o tema nas
rotinas escolares, na familia e comunidade em geral.



