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Resumo:

O	Teste	do	Pezinho	é	uma	política	pública	de	 saúde	que	visa	 identificar	 portadores	de	doenças	que	 se	 tratadas
precocemente,	 previne	 sequelas	 irreversíveis.	 Trata	 se	 de	 uma	 pesquisa	 de	 campo	 quantitativa	 e	 qualitativa	 que
objetivou	conhecer	a	percepção	dos	pais	e	ou	cuidadores	sobre	o	teste	do	pezinho	em	duas	ESFs	de	um	Município	do
Sul	do	Paraná.	Foi	aplicado	um	questionário	contendo	questões	de	múltipla	escolha	e	dicotômicas	em	um	público	alvo
de	20	mães/cuidadores	do	RN.	Os	dados	 foram	apresentados	em	 forma	de	 tabelas,	e	os	 resultados	obtidos	 foram
que	 100%(20)	 dos	 entrevistados	 já	 ouviram	 falar	 sobre	 o	 teste	 e	 que	 50%(10)	 receberam	 essas	 orientações	 na
maternidade	 pelo	 profissional	 enfermeiro.	 Quando	 questionados	 sobre	 o	 que	 sabem	 sobre	 o	 teste,	 predominou	 a
resposta	que	não	sabiam	nada	com	35%(7)	e	50%(10)	souberam	responder	que	o	teste	é	obrigatório.	O	período	ideal
para	a	realização	do	teste	obteve	um	total	de	75%(15)	de	acertos,	75%(15)	dos	entrevistados	também	responderam
certo	 que	 o	 teste	 é	 realizado	 por	 meio	 de	 coleta	 de	 sangue	 do	 pé	 do	 bebê.	 A	 pesquisa	 mostrou	 que	 80%(16)
pais/cuidadores	 não	 sabem	quais	 são	 os	 documentos	 necessários	 para	 a	 realização	do	 teste	 do	 pezinho.100%(20)
das	mães	não	receberam	nenhuma	orientação	no	pré	natal	e	100%(20)	não	souberam	citar	ao	menos	uma	doença
detectada	 através	 do	 teste.	 Diante	 do	 exposto,	 percebe	 se	 a	 necessidade	 de	 se	 trabalhar	 esse	 tema	 com	 as
gestantes,	em	cada	consulta	de	pré	natal	porque	as	informações	sobre	a	triagem	neonatal	são	repassadas	de	forma
superficial.


