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Resumo:

INTRODUCAO: Doencas como o cancer de mama apresentam altos indices de morbimortalidade e entre os
tratamentos disponiveis as quimioterapias antineopldsicas sao utilizadas na maioria dos casos. Esta terapia pode
apresentar efeitos colaterais, como: alopecia, retencdo hidrica, mudancas de humor, perda de peso, fraqueza,
nduseas, inapeténcia entre outros. Desta forma viu-se a necessidade do olhar de enfermagem a essas condigdes.
(MAIA, et al, 2016). OBJETIVO: Identificar a assisténcia a ser prestada pelo profissional de enfermagem aos efeitos
colaterais da quimioterapia. METODOLOGIA:Trata-se de uma revisao bibliografica entre os anos de 2008 a 2018 com
dados coletados por meio de buscas em bases de dados como: Scientific Electronic Library Online, Biblioteca Virtual
em Saude, Literatura Latino-Americana e do Caribe. Os descritores utilizados foram: Assisténcia de enfermagem;
Tratamento; Cancer de mama.RESULTADOS: Apds a aplicacdo dos critérios de inclusdo, foram selecionados 11 artigos.
Ndo foram encontrados artigos que falem sobre os trés temas associados e desta forma os artigos foram
categorizados em: 5 publicacdes sobre cancer de mama; 4 sobre tratamento e quimioterapia e 2 sobre a assisténcia
de enfermagem. Observou-se pouca evidéncia que falasse especificamente sobre os efeitos do tratamento no cancer
de mama. CONCLUSAO: Conclui-se que a implementacdo de intervencdes precisas e eficazes frente aos efeitos
colaterais da quimioterapia se faz primordial e o profissional de enfermagem é extremamente relevante para prestar
uma assisténcia de qualidade a mulheres com cancer de mama.



