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Introducdo:O envelhecimento da populacdo é um fato inegdvel mundialmente, no Brasil a classificacdo para
considerar uma pessoa idosa, é a partir de 60 anos de acordo com a Organizacao Mundial de Saude (OMS), sao
esperados aproximadamente cerca de dois bilhdes de idosos em todo mundo até 2050. Segundo o Ministério da
Saude, o surgimento dos novos casos de idosos com AIDS pode associar-se ao envelhecimento da populacao, ou seja,
0 aumento da sobrevida, inclusive de pessoas que ja vivem com o virus, como também devido as medicamentacdes
para distUrbios eréteis, motivo que estd proporcionando atividade sexual as pessoas idosas. Para se ter nocdo da
dimensao dos idosos infectados 8,6% é o nimero que representa a populagdo idosa no Brasil e 2,1% representam o
nimero de idosos infectados pelo HIV, ou seja quase a metade.Objetivo Geral:Apresentar a incidéncia das infeccdes
por HIV na populacdo idosa e as possiveis acbes da enfermagem na contribuicdo de melhorias. Metodologia: foi
realizado um apuramento de pesquisa bibliografica em feicdo qualitativa, exploratéria e descritiva.Os dados adquiridos
foram encontradas nas base de dados: Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Literatura Latino-Americana e do Caribe (LILACS), e Conselho Regional de Enfermagem (COREN).Resultados: Apds a
aplicacao dos critérios de inclusao e realizacdo das etapas da revisdo integrativa foram selecionados 30 artigos para
este estudo, foi possivel compreender que a enfermagem representa uma importante presenca no dia-a-dia dos
pacientes idosos infectados pelo virus HIV, por se tratar do profissional que tem oportunidade de estreitar o contato
com o paciente e seus familiares durante o periodo de internacdo. O enfermeiro se torna muitas vezes uma figura
confidvel para o paciente, podendo oferecer o apoio emocional que ele e seus familiares precisam durante a fase de
cuidados paliativos.Conclusao: Conclui-se através da pesquisa que as pessoas idosas sdo mais vulneraveis nas
mudancas fisiolégicas e psicoldgicas e devem ter uma atencdo maior pela equipe da salde para prestar uma
assisténcia adequada a essa doenca, principalmente quando se tratar de oferecer mais conforto e seguranca.



