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Introdução:	Estudo	com	abordagem	sobre	a	 importância	da	qualidade	da	saúde	masculina	destacando	a	Política
Nacional	 de	 Atenção	 Integral	 a	 Saúde	 do	 Homem	 (PNAISH)	 e	 o	 acolhimento	 da	 equipe	 de	 enfermagem.	 Objetivo:
Ressaltar	o	pré-natal	do	homem	durante	as	consultas	da	parceira	valorizando	o	autocuidado.	Metodologia:	Revisão	de
literatura	 e	 pesquisa	 documental	 de	 manuais	 e	 protocolos	 do	 Ministério	 da	 Saúde(MS)sobre	 a	 PNAISH	 e	 saúde	 do
homem.	 Resultado:	 Foi	 evidenciada	 a	 elevada	 taxa	 de	 mortalidade	 masculina,	 essas	 mortes	 ocorrem	 na	 fase
reprodutiva	e	trabalhadora,	entre	a	faixa	etária	de	15	a	39	anos,	aumentando	os	número	de	internações	hospitalares
e	 óbitos	 desse	 grupo,	 baixa	 procura	 do	 homem	 para	 a	 prevenção,	 destacando	 a	 busca	 de	 assistência	 tardia	 na
maioria	das	vezes.	Conclusão:Conclui-se	difícil	 a	adesão	do	homem	ao	autocuidado,	e	as	dificuldades	de	quebrar	os
efeitos	socioculturais	onde	o	homem	que	se	cuida	fere	a	sua	masculinidade.	A	participação	da	paternidade	no	pré-natal
desperta	 interesse	 no	 autocuidado	 com	 impactos	 positivos	 para	 a	 família	 e	 sociedade,	 com	 o	 indivíduo	 mais
consciente,	 saudável	 e	 uma	 comunidade	 participativa.	 É	 importante	 ressaltar	 que	 há	 escassez	 de	 referencial
bibliográfico	no	pré-	natal	do	homem	e	este	estudo	contribuirá	para	divulgação	do	PNAISH.	Referência	Bibliográfica:	1-
SCHUBERT	et	al.	Poliítica	Nacional	de	Atenção	Integral	á	Saúde	do	Homem	(Princípios	e	Diretrizes).	1ª.	ed.	Santa	Maria-
Brasília:	Editora	Brasil	Ltda,	v.	1,	2009.	2-BRASIL,	Ministério	da	Saúde.	Secretaria	de	Atenção	à	Saúde.	Política	Nacional
de	Humanização.	1.	ed.	,	v.	1,	Ministério	da	Saúde,	Brasília,	DF,	2013.


