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Segundo a OMS, a saude é definida ndo apenas como auséncia de doenca, mas também como a situacao
holistica de cada pessoa, que engloba a condicdo fisica, mental e social. Assim, desperta-se a importancia dos diversos
campos de atuacao para promocao da salde, onde cada profissional - seja ele da area ou ndo - tem papel
fundamental nesse processo. Como a enfermagem tem como foco o cuidado holistico, uma experiéncia interdisciplinar
e interprofissional é fundamental no seu processo de formacdo. De tal modo, através do Projeto de Vivéncias e
Estdgios na Realidade do Sistema Unico de Salde do Brasil - VER-SUS, académicos de enfermagem puderam
vivenciar, junto com outros estudantes, experiéncias relacionadas ao Sistema Unico de Salde (SUS), para aprender
sobre a saude no Brasil dentre suas varias modalidades, no ambito interdisciplinar e interprofissional. O objetivo desse
trabalho é pontuar a importancia do VER-SUS em relacdo a contribuicao interdisciplinar e interprofissional ofertada a
formacao de graduandos e graduados de enfermagem presentes na vivéncia. Trata-se de um relato de experiéncia
realizado por duas estudantes de enfermagem, viventes do VER-SUS. Foram realizadas no projeto varias atividades
que incluiam palestras sobre conceitos sociolégicos, movimentos sociais, fitoterapia e outros temas relacionados a
salde; além de visitas aos diversos servicos referentes ao SUS e ambientes que dizem respeito a salude de
determinadas populacées. No VER-SUS, todos os viventes executaram as atividades e compartilharam seus
sentimentos e opinides a respeito juntos. Deste modo, observou-se que essas vivéncias proporcionaram uma nova
forma de visualizar a salde e, dessa forma, intervir de alguma forma para promocao desta pelos académicos de
enfermagem, de forma onde seja possivel o trabalho em conjunto com outros estudantes de outros cursos. Quando
se trata de enfermagem, o cuidado holistico é a chave principal para execucdo de tal profissao. Portanto, a formacao
voltada ao trabalho integrado entre distintas dreas e profissdes é essencial para promocdo da salde e execugao da
assisténcia de enfermagem, tendo em vista todo o contexto integral que envolve as populagdes.



