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Resumo:

Introducdo- A adesdo ao uso de preservativo durante o ato sexual é de grandiosa importancia para prevencao de
Infeccbes Sexuais Transmissiveis (ISTs) e seu uso deve ser adotado por toda a populacdo, inclusive por casais
heterossexuais em relacionamentos estdveis. Percebe-se que a ndo adesao ao preservativo no ato sexual ndo esta
ligada a falta de informacdes ou ndo acesso a camisinhas, ha outras questbes a serem estudadas. De acordo com
Arrais (2014), o uso do preservativo pode ser visto aos olhos das politicas de prevencao como um divisor entre a
salde e a doenca, ou seja, uma questdo de amor préprio (autopreservacdo), de preservacao e cuidado com o outro.
Mas, aos olhos de alguns homens em relacionamentos estdveis, o uso do preservativo pode nado ter significado de
protecao e sim de falta de confianca, como desejo de trair. Com isso, o parceiro muitas vezes nao esta disponivel para
0 uso da camisinha quando solicitado pela mulher. Objetivos- compreender e analisar as percepgdes das mulheres de
uma regiao periférica de Santo André, em relacdo a aderéncia do uso de preservativo masculino em suas relacdes
estaveis. Metodologia- Trata-se de uma pesquisa qualitativa cujo referencial tedrico foi o pensamento de Simone de
Beauvoir. Foram realizadas 14 entrevistas com mulheres residentes em uma comunidade do estado de Sao Paulo. A
Comunidade da Sacadura Cabral, localizada na cidade de Santo André. Os dados foram trabalhados por meio do
método de Andlise de Conteldo de Bardin. Resultados- Foram identificadas as seguintes categorias: Funcdes,
importancia e uso do preservativo masculino; Dificuldade na negociacdo do uso do preservativo masculino; Fidelidade e
descrenca no risco de ser contaminada; Conhecimento sobre ITS; O uso do preservativo em relacOes estaveis.
Concluséo- A recente pesquisa nos possibilitou observar que os resultados apontam questdes de género, déficit no
conhecimento, fidelidade do parceiro e problemas na adaptacao como fatores que contribuem para o ndo uso do
preservativo. Sendo assim, é de extrema valia ressaltar a necessidade de realizarmos campanhas em saude para
promover o empoderamento das mulheres, levando informacdes a respeito de seu corpo, das ISTs e incentivando o
poder de escolha e decisao durante a relagao sexual.



