Trabalho apresentado no 212 CBCENF

Titulo: ACAO EDUCATIVA: ENSINO DA MANOBRA DE HEIMLICH A PROFESSORAS DA EDUCACAO INFANTIL
Relatoria: CRISTINA RODRIGUES PADULA COIADO

Danielle Fioreto Passari

Thais Moreira Delmondes

Fabio Nappi Sandes

Sonia Couto Ramos

Fabiane Honda Marui

Melania Aparecida Borges

Modalidade: Péster

Autores:

Area: Politicas Publicas, Educacao e Gestao
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: A infancia compreende uma fase de descobertas, mudancas e transformacdes, a curiosidade de tocar
ou pegar é grande, gerando risco de acidentes com esses objetos ou alimentos. A escolha do tema foi baseada nestas
situacdes, em que o engasgo é comum, podendo ocorrer em qualquer hora ou lugar, sendo que na escola as criancas
passam a maior parte do tempo é importante que os educadores estejam preparados para atender estes eventos.
Objetivo: “Realizar um relato de experiéncia da acdo educativa as professoras sobre a Manobra de Heimlich”. Material
e Método: Foi realizada uma acao educativa com as professoras do maternal | e I em uma escola de S&o Paulo,
abordando o conhecimento tedérico com demonstracdo pratica relacionadas a Manobra de Heimlich. Resultado e
Discussao: A acao educativa foi realizada no dia 13 de junho de 2017 com a participacao de dez professoras, duas
coordenadoras e uma auxiliar de limpeza, todas do sexo feminino. No primeiro momento foi abordado sobre a
manobra de Heimlich, suas técnicas, indicacdes, contraindicacées e importancia da mesma para prevencdo de
sequelas em criancas. No segundo momento foi realizada a apresentacdo por recurso audiovisual, demonstracao da
técnica da manobra com auxilio da boneca. No terceiro momento foi realizado um debate com as profissionais sobre a
acao educativa atendeu as suas expectativas, sobre os casos j& vivenciados, sendo possivel observar proatividade e
interesse nas mesmas em aprender e tirar duvidas referentes ao tema, uma vez que, é importante para a seguranca
das criangas. Conclusao: A metodologia utilizada para realizar o treinamento educativo sobre o tema foi eficaz para
avaliarmos o conhecimento das professoras e nos permitiu analisar que apdés o treinamento educativo, elas se
julgavam aptas ao atendimento de uma situacao de engasgo que acontecesse em seu dia a dia mesmo estando fora
do ambiente escolar. A experiéncia foi rica e fica evidente que a caréncia de informacoes e treinamento por parte dos
profissionais que lidam diretamente com criangas é uma lacuna grande a ser preenchida.



