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Introducao: Falar em cuidados paliativos remete a uma reflexdo sobre as necessidades do ser humano em seu fim
de vida, momento de extrema fragilidade no qual todo cuidado e atencao fazem muita diferenca para o paciente. Nos
Ultimos anos tem sido percebido pelos diversos estudos e pesquisas realizados, inclusive do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, que a populacdo estd envelhecendo de maneira acelerada, fora o fato de algumas doencas
graves que passaram a aparecer com maior frequéncia nos diagndsticos, como o cancer entre outras cronicas.
Objetivo Geral: Apresentar a importancia da equipe de enfermagem nos cuidados paliativos de pacientes
hospitalizados. Metodologia: A presente pesquisa serd realizada por meio de revisao integrativa de literatura na
Biblioteca Virtual da Saude, Literatura Latino-Americana, Medical Literature Analysis and Retrieval System Online. Os
descritores utilizados na pesquisa foram: cuidados paliativos; assisténcia da enfermagem; pacientes paliativos.
Resultados: Na primeira busca realizada pela Biblioteca Virtual da Salude foram encontradas 10.353 referéncias, e
54.524 no Portal Regional da BVS, sendo entao aplicado o critério de incluséo e exclusdo para selecdo do material de
pesquisa. Dessa forma chegou-se a um nUmero de 18 artigos para base de pesquisa. Com o presente estudo foi
possivel compreender que a enfermagem representa uma importante presenca no dia-a-dia dos pacientes em
cuidados paliativos, por se tratar do profissional que tem oportunidade de estreitar o contato com o paciente e seus
familiares durante o periodo de internacao. O enfermeiro se torna muitas vezes uma figura confidvel para o paciente,
podendo oferecer o apoio emocional que ele e seus familiares precisam durante a fase de cuidados paliativos.
Concluséao: Foi possivel compreender com a pesquisa realizada que o enfermeiro tem um papel de grande importancia
com os pacientes em cuidados paliativos, tendo muitas vezes através do vinculo de confianca criado com o paciente, o
poder de oferecer conforto psicolégico, emocional e até espiritual para que este se mantenha tranquilo com os
procedimentos realizados. Também concluiu-se que uma equipe multidisciplinar é necessdria na fase de cuidados
paliativos dos pacientes, porém o enfermeiro serd sempre o profissional mais préximo e de maior vinculo emocional e
afetivo com paciente e familiares.



