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Resumo:

INTRODUÇÃO:	feridas	crônicas	são	aquelas	que	têm	um	tempo	de	cicatrização	maior	que	o	esperado	devido	à	sua
etiologia,	 não	 apresentando	 assim	 a	 fase	 de	 regeneração	 no	 tempo	 adequado,	 ocasionam	 desconforto	 físico	 e
emocional,	 pois	 são	 recorrentes,	 incapacitantes,	 causam	 dor	 permanente,	 afastamento	 do	 trabalho	 e	 do	 convívio
social,	alterações	psicossociais	nos	portadores	e	seus	 familiares,	gastos	e	 risco	de	 infecções.	OBJETIVO:	descrever	a
experiência	de	um	acadêmico	de	enfermagem	da	Universidade	Federal	do	Amapá	(UNIFAP)	acerca	da	importância	do
serviço	 ambulatorial	 especializado	 no	 tratamento	 de	 feridas	 crônicas	 durante	 prática	 de	 estágio	 extracurricular
voluntário	 em	 ambulatório	 hospitalar	 da	 cidade	 de	 Macapá-AP.	 METODOLOGIA:	 trata-se	 de	 relato	 de	 experiência.
Prática	 de	 estágio	 extracurricular	 voluntário	 realizada	 em	 ambulatório	 do	 Hospital	 de	 Clínicas	 Doutor	 Alberto	 Lima
(HCAL)	no	município	de	Macapá-AP	no	período	matutino	de	16	de	Julho	a	06	de	Agosto,	sob	supervisão	da	enfermeira
do	setor.	RESULTADOS	E	DISCUSSÃO:	dentre	os	curativos	de	feridas	oncológicas,	operatórias,	curativos	de	Lesão	Por
Pressão	(LPP),	Sondagem	Vesical	de	Demora	(SVD)	e	troca	de	bolsas	de	colostomia,	os	curativos	de	feridas	crônicas
foram	 os	 de	 maior	 evidência	 pelo	 elevado	 quantitativo	 em	 relação	 aos	 outros	 procedimentos.	 Percebeu-se	 que	 a
cronicidade	das	feridas	tem	causa	multifatorial,	depende	da	etiologia,	estado	nutricional	e	metabólico	do	paciente,	se
há	 insumos	necessários	e	adequados	para	realização	de	curativos	e	profissional	enfermeiro	habilitado	para	avaliação
criteriosa	acerca	da	evolução	do	processo	de	cicatrização,	que	subsidia	a	continuidade	ou	mudança	da	prescrição	para
o	 curativo	 da	 ferida.	 A	 partir	 da	 alta	 taxa	 de	 realização	 de	 atendimentos	 de	 feridas	 crônicas,	 um	 ambulatório
especializado	 é	 de	 extrema	 importância	 para	 o	 acompanhamento	 e	 resolução	 no	 menor	 tempo	 possível	 dessas
intercorrências,	visto	que	 trazem	uma	série	de	agravantes	para	a	saúde	dos	seus	portadores.	CONCLUSÃO:	com	o
alto	número	de	realização	de	curativos	de	feridas	crônicas,	destaca-se	a	importância	da	avaliação	integral	do	paciente
e	da	ferida	para	propor	as	melhores	intervenções	durante	o	processo	do	cuidar,	assim	como	ambulatório	especializado
com	materiais	diversos	para	os	curativos	de	acordo	com	a	necessidade	das	feridas.


