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Introdução:	O	 Sistema	 de	Classificação	 de	 Pacientes	 (SCP)	 é	 uma	 ferramenta	 de	 categorização	 do	 paciente	 de
acordo	 com	 o	 seu	 grau	 de	 dependência	 em	 relação	 à	 assistência	 de	 enfermagem.	 Objetivo:	 descrever	 o	 perfil
assistencial	dos	pacientes	atendidos	no	Serviço	de	Transplante	Renal	do	Hospital	Universitário	da	Universidade	Federal
do	 Maranhão	 (HUUFMA)	 a	 partir	 da	 ferramenta	 do	 SCP.	 Relato	 de	 experiência:	 O	 Serviço	 de	 Transplante	 Renal
compreende	o	ambulatório	do	pré-transplante	renal;	a	enfermaria	e	o	ambulatório	do	pós-transplante.	Em	Dezembro
de	 2016	 foi	 implantado	 o	 SCP	 adaptado	 do	 instrumento	 de	 Fugulin,	 como	 proposta	 da	Divisão	 de	 Enfermagem	do
HUUFMA	 para	 se	 ter	 o	 perfil	 assistencial	 da	 unidade	 para	 subsidiar	 decisões	 gerenciais	 de	 alocação	 de	 recursos
humanos	 e	 planejamento	 da	 assistência	 da	 clientela	 assistida.	 De	 acordo	 com	 este	 instrumento,	 os	 pacientes	 são
classificados	 em	 ordem	 crescente	 de	 complexidade	 de	 cuidado	 demandado	 à	 enfermagem	em:	 cuidados	mínimos,
intermediários,	de	alta	dependência,	semi-intensivo	e	intensivo.	Em	uma	avaliação	preliminar,	os	dados	do	instrumento
aplicado	na	unidade	de	internação	do	serviço	de	Transplante,	no	ano	de	2017,	evidenciaram	que	houve	predomínio	de
pacientes	 com	 demanda	 de	 cuidados	 mínimos,	 apesar	 de	 haver	 demanda	 de	 assistência	 nos	 outros	 níveis	 de
complexidade,	demonstrando	que	o	paciente	transplantado	renal	pode	apresentar	desde	 intercorrências	simples	até
mais	 graves.	 Uma	 particularidade	 da	 unidade	 de	 internação	 é	 que	 ocorre	 atendimento	 de	 demandas	 de	 pronto-
atendimento,	 em	virtude	de	o	 serviço	 ser	 considerado	 referência	 no	atendimento	das	 intercorrências	 dos	pacientes
transplantados	 renais.	 Conclusão:	 A	 avaliação	 do	 perfil	 assistencial	 do	 paciente	 atendido	 no	 Serviço	 de	 Transplante
Renal	a	partir	do	instrumento	de	SCP	demonstra	ser	útil	para	equilibrar	o	cuidado	demandado	e	o	dimensionamento	de
pessoal.	 Contribuição/implicações	 para	 enfermagem:	 A	 introdução	 do	 instrumento	 de	 SCP	 na	 prática	 gerencial	 do
enfermeiro	 contribui	 para	 aprimorar	 o	 processo	 de	 tomada	 de	 decisão	 quanto	 ao	 dimensionamento	 de	 recursos
humanos,	à	organização	dos	serviços	e	ao	planejamento	da	assistência	de	enfermagem.


