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Objetivo: Descrever um caso de implementacao do teste ATP (Trifosfato de Adenosina) para monitoramento da
limpeza de artigos canulados. Utilizou-se o teste como uma ferramenta para melhoria do processo em CME. Métodos:
O teste mede a quantidade de ATP extraida da amostra aquosa de um artigo, resultando em RLU (Unidades Relativas
de Luz). Quanto maior o nimero, mais contaminada a amostra. Enfermeiros realizaram a validacdo e o estudo (marco
a maio de 2015). Monitorou-se a dgua de Osmose da CME (19 RLU), ponto zero referencial do trabalho. Validaram-se
o teste e o equipamento luminémetro com a avaliacdo de 10 artigos nao submetidos a limpeza (39 e 622.506 RLU).
Selecionaram-se 13 artigos, submetidos a limpeza e ao teste com diversos resultados (13 a 14.739 RLU). Tal
diversidade demonstrou a necessidade de andlises e intervencbes imediatas nos processos, sendo que o referencial
comparativo publicado aceitdvel é de 200 RLU. Resultados: Baseados nas investigacOes, identificaram-se varias
fragilidades relacionadas as praticas de trabalho, uso de insumos e equipamento. Elaboraram-se e disseminaram-se
Instrucées de Trabalho para a equipe. Aplicaram-se novos testes em 37 amostras (13 a 91 RLU). Apds estudos
estatisticos, definiu-se 96 RLU, valor referencial inicial de aceitabilidade. Apds 2 anos de testes, acompanhamento dos
processos e resultados, reduziu-se o valor (45 RLU). Conclusdo: Anteriormente a implementacao do ATP, a avaliacdo
da limpeza dos artigos era subjetiva. Com o uso diario do ATP na CME, evidenciaram-se mudancas e melhorias quanti
e qualitativas no processamento dos artigos, assim como maior envolvimento e comprometimento da equipe no
cumprimento das adequacoes.



