
Trabalho	apresentado	no	21º	CBCENF

Título: ESTRUTURA	ATÍPICA	NO	COLO	UTERINO	DURANTE	A	REALIZAÇÃO	DO	EXAME	PREVENTIVO
Relatoria: MATHEUS	VINICIUS	DA	SILVA	SANTOS

Autores:

Jessica	Natasha	Brandão	Silva	Bezerra	
Pedro	Hugo	Esteves	da	Silva	
Hiago	Rafael	Lima	da	Silva	
Jéssica	Gomes	da	Silva	
Leilson	da	Silva	Lima	
Kairo	Neri	dos	Santos	
Luiza	Picanço	Nunes	

Modalidade: Pôster
Área: Valorização,	Cuidado	e	Tecnologias
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	 o	 exame	 preventivo	 do	 câncer	 de	 colo	 uterino	 (PCCU)	 consiste	 no	 esfregaço	 de	 células	 que,
provenientes	da	ectocérvice	e	endocérvice,	são	extraídas	por	raspagem	do	colo	do	útero,	sendo	esse	exame	o	mais
adequado,	prático	e	de	baixo	custo	para	o	rastreamento	de	um	dos	cânceres	ginecológicos	mais	comuns.	Objetivo:
descrever	 a	 experiência	 vivenciada	 por	 um	 acadêmico	 de	 medicina	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Amapá	 durante	 a
visualização	 de	 uma	 estrutura	 atípica	 no	 colo	 uterino.	Métodos:	 trata-se	 de	 um	 estudo	 descritivo	 observacional,	 de
caráter	crítico-reflexivo,	pontuado	como	relato	de	experiência	durante	a	realização	da	coleta	do	PCCU	de	uma	paciente
idosa,	 em	 uma	 Unidade	 Básica	 de	 Saúde	 da	 região	 norte.	 Resultados:	 anterior	 ao	 início	 da	 coleta,	 em	 meio	 à
anamnese,	 a	 paciente	 informou	 que	 não	 recordava	 a	 data	 de	 realização	 do	 seu	 último	 exame.	 Nesse	 ínterim,
percebeu-se	 um	 desconhecimento	 quanto	 ao	 verdadeiro	 objetivo	 do	 exame.	 Ao	 inspecionar	 o	 colo	 da	 paciente,
observou-se	a	presença	de	uma	estrutura	semelhante	a	um	pólipo	de	aproximadamente	02	cm,	repleto	de	pústulas,
que	se	projetava	da	parte	interna	do	colo	uterino	para	o	canal	vaginal.	Conclusão:	a	coleta	do	PCCU	é	importante	não
só	para	diagnosticar	e	prevenir	o	câncer	de	colo	uterino;	mas,	também,	serve	como	uma	oportunidade	para	inspeção
das	mamas,	vulva,	canal	vaginal	e	colo	uterino,	bem	como	promover	o	cuidado	e	educação	no	que	tange	à	saúde	da
mulher.


