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Introducdo: A monitoria é uma modalidade de ensino-aprendizagem que atende as necessidades de formacao
académica e contribui nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos cursos de graduacdo, ela é entendida como
instrumento para a melhoria do desempenho académico através do estabelecimento de novas praticas e experiéncias
pedagdgicas que visam fortalecer a articulacdo entre teoria e prdtica e a integracdo curricular em seus diferentes
aspectos. Objetivo: Descrever as atividades de monitoria de Semiologia ministradas no semestre corrente.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia realizado por uma discente do 62 periodo de enfermagem de uma
Instituicao de Ensino Superior como monitora da disciplina de semiologia durante o segundo semestre de 2017. As
atividades de monitoria foram realizadas no laboratério de Semiologia e Semiotécnica da Instituicdo durante o periodo
de quatro meses em dois dias alternados na semana e carga horaria semanal de 06 horas, as atividades de monitoria
totalizaram 110 horas. Resultados: A monitoria ofereceu suporte na revisao das habilidades praticas para os discentes
em suas demandas individuais, além de ter sido um local de acesso aberto aos académicos na busca de informacoes,
duvidas e inquietacOes, nesse sentido, foi um espaco de trocas de experiéncias, vivéncias e afetividades, resultando
num ambiente amistoso e ndo engessado como nas atividades da disciplina vigente, isto favoreceu a construcao de
conhecimento conjunto e apoio psicolégico, necessarios para a realizacdo das avaliacOes tedrico-pratico da disciplina e
tendo como resultado um desempenho positivo dos alunos inseridos na monitoria, observou-se que na semana de
avaliagao havia maior frequéncia e quantidade de alunos. Conclusao: As atividades de monitoria contribuem tanto para
0 monitor, quanto para os alunos monitorados através da relacdao amistosa de troca de conhecimentos, de forma a
despertar nos discentes interesses pelo ensino das praticas de enfermagem baseadas em evidéncias cientificas e na
abordagem humana e solidaria na assisténcia a saude. Para o monitor € uma atividade que estimula a busca continua
de conhecimento e que incita alto grau de comprometimento e responsabilidade. As experiéncias vivenciadas na
monitoria académica sdo marcas que ficardo impressas no intelecto e na vida de alunos que tem o privilégio de
experimentar essa atividade, seja como monitor, seja como monitorado.



