
Trabalho	apresentado	no	21º	CBCENF

Título: ASSISTÊNCIA	DE	ENFERMAGEM	NO	PRÉ-	OPERATÓRIO	A	UM	PACIENTE	COM	FISSURA	DE	LÁBIO	E
PALATO	UNILATERAL

Relatoria: RAYSSA	DE	CÁSSIA	MAUÉS	DOS	SANTOS

Autores:

Alana	Celeste	Campos	Dias	
Christiane	Tereza	Aleixo	dos	Santos	
Izabela	Cristina	Valdevino	da	Silveira	
Thais	de	Fátima	Aleixo	Corrêa	
Sheila	Barbosa	Paranhos	

Modalidade:Pôster
Área: Valorização,	Cuidado	e	Tecnologias
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	 As	 fissuras	 de	 lábio	 e	 palato	 são	 malformações	 congênitas	 causadas	 por	 diversos	 fatores,
caracterizadas	 pela	 descontinuidade	 dos	 tecidos	 do	 lábio	 superior,	 rebordo	 alveolar	 superior	 e	 palato,	 podendo	 ser
unilaterais,	bilaterais	ou	medianas.	O	papel	da	enfermagem,	neste	aspecto,	é	preponderante	no	reestabelecimento	da
saúde	 ao	 dar	 uma	 atenção	 integral	 e	 de	 qualidade,	 respeitando	 a	 individualidade	 do	 paciente.	 Objetivos:	 Relatar	 a
experiência	das	acadêmicas	na	sistematização	da	assistência	de	enfermagem	no	pré-operatório,	vivenciada	com	um
paciente	pediátrico	com	 fissura	de	 lábio	e	palato	unilateral.	Métodos:	Trata-se	de	estudo	descritivo	do	 tipo	 relato	de
experiência,	de	cunho	avaliativo	para	a	atividade	curricular	Semi-Internato	em	Enfermagem	Obstétrica	e	Pediátrica	 l,
da	 faculdade	 de	 enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Pará	 (UFPA).	 O	 local	 do	 estudo	 foi	 na	 enfermaria	 São
Francisco,	 localizado	 no	 sexto	 andar	 da	 Fundação	 Santa	 Casa	 de	 Misericórdia	 do	 Pará	 (FSCMP),	 referência	 em
atendimento	 em	 pediatria	 e	 neonatologia,	 no	município	 de	 Belém,	 em	 abril	 de	 2018.	 Resultados:	 No	momento	 da
avaliação	do	paciente,	as	acadêmicas	puderam	conhecer	um	pouco	mais	sobre	a	história	do	mesmo,	esclarecer	as
dúvidas	da	 responsável	 e	 orientar	quanto	aos	 cuidados	pré	e	pós-operatórios.	 Foi	 aplicada	a	 taxonomia	da	NANDA,
NOC	e	NIC	através	do	processo	de	enfermagem.	Os	principais	diagnósticos	de	enfermagem	encontrados	foram:	Risco
de	glicemia	 instável	 –	 relacionado	ao	 jejum	pré-operatório;	Deglutição	 Prejudicada	 –	 relacionada	defeitos	 anatômicos
adquiridos	 caracterizados	 por	 anormalidades	 na	 fase	 oral	 e	 fechamento	 incompleto	 dos	 lábios,	 relacionada	 a
anormalidades	orofaríngeas;	Padrão	ineficaz	de	alimentação	do	lactente-	caracterizada	pela	Incapacidade	de	sustentar
uma	 sucção	 eficaz	 relacionada	 a	 anomalia	 anatômica;	 Risco	 de	 infecção	 relacionado	 aos	 procedimentos	 invasivos;
Risco	de	Queda-	 relacionado	ao	 lactente	ser	deixado	em	superfície	elevada	e	 idade	menor	que	1	ano.	Conclusão:	A
experiência	 vivenciada	 foi	 de	 suma	 importância	 para	 ampliação	 dos	 conhecimentos	 sobre	 a	 patologia	 em	 questão,
possibilitando	 realizar	 uma	 assistência	 de	 Enfermagem	 humanizada.	 Ademais,	 é	 necessário	 frisar	 que	 a	 equipe
enfermagem,	desempenha	um	papel	muito	importante	no	auxílio	a	essa	paciente	principalmente	com	a	utilização	da
SAE,	pois	assim	é	possível	organizar	as	intervenções	e	oferecer	atendimento	individualizado.


