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INTRODUCAO: O Estagio Rural em Saude Coletiva (ERSC) da Escola Superior de Ciéncias da Salde da Universidade
do Estado do Amazonas possui como proposta a interiorizacdo dos académicos finalistas da drea da salde, dentre
eles inclui-se o curso de enfermagem, proporcionando aos estudantes experienciar a realidade dos municipios do
interior do estado do Amazonas. OBJETIVO: Relatar as experiéncias de acdes de promocao de salde das académicas
finalistas do curso de enfermagem durante o Estdgio Rural em Salde Coletiva da Universidade do Estado do
Amazonas no Municipio de Barreirinha-AM. METODO: Trata-se de um estudo observacional, que consiste em um relato
de experiéncia das atividades assisténcias e educativas no municipio de Barreirinha-AM no periodo de 24 de agosto a
de 6 setembro de 2018, na UBS Giovanna Galli, UBS Fluvial de Barreirinha, Escolas municipais e estaduais. A coleta
dos dados deu-se através de anotacdes de didrios de campo e observacao participante. RESULTADOS: Em média 360
pessoas foram atendidas no municipio e comunidade ribeirinha, abrangendo as acdes educativas e assistenciais. 1.
Atividades Assistenciais: Foram coletados exames citopatolégicos na Comunidade de Freguesia do Andird durante
atividades da UBS Fluvial e outras na UBS Giovanna Galli sediada no municipio. Durante as consultas os principais
problemas encontrados foram: leucorreias caracteristicas de candidiase e vaginoses, alteracdes graves no colo uterino
e higiene intima comprometida, sendo reforcadas as orientacdes pertinentes durante as consultas. Na sala de
curativos do municipio, as feridas tratadas eram de diabéticos e lesdo por leishmaniose. Nas visitas domiciliares a
idosos, puerperas e neonatos, foi detectado ictericia grau trés em um neonato de oito dias de nascido. 2. Atividades
Educativas: As educacdes em saude nas Unidades Bdsicas foram sobre: Vacinacdo, orientacdes sobre a importancia e
coleta do exame citopatoldgico e cancer de mama. Nas escolas municipais e estaduais foram realizadas dinamicas e
rodas de conversas sobre gravidez na adolescéncia, abuso sexual, bullying, drogas e ISTs. CONCLUSAO: A
oportunidade de aplicar os conhecimentos técnicos e cientificos adquiridos ao longo da graduacao através das relacoes
de salde e sociedade do municipio do interior do estado nos proporcionou a vivéncia na prestacdo da assisténcia no
ambito da atencao béasica e contribuir para qualidade da saude da populacado interiorana e ribeirinha.



