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Introducdo: Existe uma pequena parcela de gestantes que possuem ou desenvolvem riscos durante o periodo
gestacional, apresentando maiores probabilidades de desfechos de parto desfavoraveis. Mulheres que apresentam
condicées que envolvem risco real ou fatores evitaveis que necessitam de intervencao devem ser acompanhadas no
pré-natal de alto risco. Objetivo: Descrever a experiéncia vivenciada por enfermeiras residentes no ambulatério
especializado no atendimento de pré-natal de alto risco em Manaus/AM. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia, sobre a atuacdao do enfermeiro no acompanhamento ambulatorial de pré-natal de alto risco, na Policlinica
do Amazonas Codajds em Manaus/AM, no periodo de junho a agosto de 2018, desenvolvido a partir da vivéncia de
enfermeiras residentes do Programa de Residéncia em Enfermagem Obstétrica da Universidade do Estado do
Amazonas. O ambulatério, presta assisténcia as gestantes que desenvolvem complicacdes e/ou necessitem de
cuidados especializados durante a gestagdo. Resultados: A vivéncia pratica possibilitou conhecer como sao conduzidas
e quais as condutas tomadas para as gestantes que sdo consideradas de risco. O atendimento da gestante de alto
risco no ambulatério especializado acontece a partir do encaminhamento da unidade basica de salde de origem. Na
admissdo da paciente no ambulatério, é realizada a estratificacdo de risco pelo enfermeiro durante a consulta,
possibilitando a identificacdo e atendimento as necessidades da gestante. E importante destacar que, apdés o
atendimento, é realizada a contrarreferéncia para a unidade de origem, proporcionando a continuidade do pré-natal
compartilhado. Em casos de instabilidade da gestante, ocorre o encaminhamento para a maternidade. Além da
consulta de enfermagem, o enfermeiro é responsavel pela organizacdo e gerenciamento da unidade, educacao em
salde e continuada, previsdo de materiais e insumos Conclusao: A vivéncia pratica no ambulatério do pré-natal de alto
risco durante o processo de formacdo do enfermeiro obstétrico, em moldes de residéncia, tem sido de fundamental
importancia por proporcionar ao residente autonomia para condutas e tomadas de decisdo frente ao atendimento as
gestantes consideradas de risco.



