Trabalho apresentado no 212 CBCENF

ATUACAO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM FRENTE A ASSISTENCIA AO PACIENTE IDOSO NA FRATURA DE
FEMUR

Relatoria: CAROLINA APARECIDA DOS SANTOS

Ana Carolina Ottoni Gothardo

Titulo:

Autores: Raquel Machado Cavalcante Coutinho
Modalidade:Poster

Area: Politicas Publicas, Educacao e Gestado
Tipo: Monografia

Resumo:

A senescéncia é caracterizada como um processo natural do envelhecimento, que tem se tornado crescente
atualmente, justificado pela alta transicdo demografica evidenciada nos Ultimos anos, porém alguns fatores podem
interferir e desencadear alteracdes bioldgicas, psiquicas e mentais, acelerando este processo e permitindo a instalacao
de patologias que contribuem para a diminuicdao da capacidade funcional do individuo e algumas doencas podem
propiciar a reducao da massa éssea e consequentemente ocasionar fraturas de fémur, resultando em baixa qualidade
de vida durante esta etapa, este estudo tem por objetivo investigar, por meio da literatura bibliografica, os principais
fatores de risco para fratura de fémur na populagao idosa; identificar o conhecimento da equipe de enfermagem
acerca das complicacdes relacionadas a fratura de fémur no idoso; identificar as dificuldades que a equipe de
enfermagem apresenta frente aos cuidados com fratura de fémur no idoso e analisar o impacto na qualidade de vida
do idoso apds fratura de fémur, por meio de um estudo bibliografico, utilizadas publicacées das bases de dados da
Scielo, BVS, Lilacs, Medline, Pubmed, BDENF no periodo de 2006 a 2017, o estudo demonstrou que a queda é o
principal fator de risco para o desenvolvimento de fratura de fémur e esta, por sua vez, tem maiores taxas de
prevaléncia em mulheres, de raca branca e faixa etaria igual ou superior a 70 anos e as complicacbes de maior
conhecimento pelos profissionais de enfermagem frente a fratura de fémur consistem em lesdo por pressao,
trombose venosa profunda, pneumonia, impactacdo fecal, infeccdo urindria e infeccdo do sitio cirdrgico,
hodiernamente, apds analise dos estudos, percebe-se a escassez de profissionais sem capacitacao para fidedigno
tratamento desta fratura, e estd, por sua vez, ocasiona impacto significativo na qualidade de vida, proporcionando
perca da autonomia e consequente diminuicdo da saude do idoso.



