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A	necessidade	de	troca	de	 informações	mais	rápidas	e	precisas,	obriga	a	atualização	permanente	nos	meios	de
comunicação	de	informações.	Um	dos	grandes	instrumentos	utilizados	é	o	Sistema	de	Informação	(SI)	que	tem	como
característica	o	agrupamento	de	dados,	tais	sistemas	incluem:	Sistema	de	Informações	Hospitalares	(SIH),	Sistema	de
Informações	 da	 Atenção	 Básica	 (SIAB),	 Prontuário	 Eletrônico	 (PE).	 Com	 objetivo	 de	 auxiliar	 nas	 realizações	 de
pesquisas,	no	armazenamento	de	dados	facilitando	o	trabalho	dos	profissionais	e	ajudando	nas	tomadas	de	decisões
para	 executar	 de	 forma	 efetiva	 os	 cuidados	 necessários	 com	 os	 pacientes.	 Além	 disso,	 uma	 outra	 vantagem	 na
implementação	do	SI	é	ajudar	na	promoção,	prevenção	e	no	controle	das	doenças.	Transmitindo	os	dados	necessários
para	os	profissionais	e	a	população	em	geral.	O	objetivo	do	trabalho	é	enfatizar	o	poder	da	tecnologia	como	um	grande
potencial	no	gerenciamento	do	cuidado,	nas	 tomadas	de	decisões	e	na	utilização	do	 sistema	de	 informação	para	a
promoção,	 prevenção	 e	 da	 divulgação	 de	 dados	 para	 a	melhoria	 do	 trabalho	 profissional	 e	 na	 qualidade	de	 vida	 da
população.	 Essa	 revisão	 bibliográfica	 foi	 realizada	 através	 da	 base	 de	 dados	 da	 Scielo,	 com	 período	 temporal	 dos
artigos	de	2010	a	2018.	Os	descritores	utilizados	foram:	tecnologia,	sistema	de	informação	e	qualidade	de	vida	para	a
seleção	dos	artigos	de	referências.	O	uso	da	tecnologia	para	a	disseminação	de	informações	reflete	no	cotidiano	dos
profissionais	da	saúde	melhorando	no	processo	do	cuidado.	E	assim,	utilizando	o	SI	adequadamente,	a	distribuição	de
dados	 são	 facilmente	 acessados	 garantindo	 a	 prevenção,	 a	 promoção	 e	 o	 controle	 da	 saúde	 da	 população.	 O
desempenho	 no	 processo	 do	 cuidado	 melhora	 devido	 nas	 inovações	 e	 nos	 investimentos	 da	 tecnologia.	 De	 modo
geral,	 contribui	 para	 que	 o	 profissional	 de	 saúde	 realize	 um	 bom	 atendimento	 e	 assim	 gerando	 bem-estar	 dos
usuários.


