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Resumo:

A	Unidade	 de	 Terapia	 Intensiva	 (UTI)	 é	 um	 setor	 crítico	 do	 hospital	 destinado	 aos	 pacientes	 que	 necessitam	de
vigilância	 contínua	por	 estado	 instável,	 e	 conseguinte	 a	 isso	 passível	 a	 apresentar	 outras	 alterações	 comuns,	 como
feridas	 ou	 lesões	 de	 pele.	 Neste	 contexto	 o	 enfermeiro	 deve	 estar	 capacitado	 para	 realizar	 uma	 avaliação	 efetiva
dessas	feridas,	tornando-se	adequado	e	vantajoso	a	adoção	de	uma	tecnologia	em	saúde	para	auxilia-lo.	A	pesquisa
objetivou	contribuir	com	enfermeiros	e	equipe	do	setor	da	UTI	através	da	apresentação	da	ficha	de	avaliação	de	feridas
a	 fim	 de	 promover	 saúde	 e	 ademais	 ressaltar	 a	 importância	 do	 cuidado.	O	 projeto	 desta	 pesquisa	 trata-se	 de	 um
relato	de	experiência	dos	autores	durante	estágio	supervisionado,	e	como	metodologia	utilizou-se	a	problematização,
além	de	também	aplicar	 rodas	de	conversa	com	a	equipe	para	realização	de	uma	ação	educativa,	que	culminou	na
apresentação	 do	 objetivo	 da	 tecnologia	 elaborada	 e	 explanação	 dos	 itens	 contidos	 nela.	 Após	 esse	 momento,
evidenciou-se	um	feedback	positivo,	pois	os	profissionais	mostraram-se	satisfeitos	e	assertivos	em	aceitar	a	aplicação
da	escala	de	avaliação	de	risco	de	lesão	por	pressão	no	ambiente	assistencial.	Assim,	constata-se	que	uma	atividade
de	Educação	Permanente,	pautada	nas	reais	necessidades	da	população-alvo,	pode	provocar	mudanças	significativas
na	promoção	da	saúde.	Porquanto,	é	de	essencial	importância	a	contribuição	desta	tecnologia	para	o	engajamento	do
planejamento	do	cuidado	ao	paciente	com	a	mobilidade	comprometida,	em	grande	risco	de	lesão	por	pressão,	o	que
colabora	 na	 execução	 de	 ações	 rápidas	 e	 competentes	 para	 a	 prevenção,	 direcionando	 as	 intervenções	 de
enfermagem,	 garantindo	 uma	 avaliação	 clínica	 minuciosa,	 além	 de	 gerar	 benefícios	 ao	 profissional,	 ao	 serviço	 e
especialmente	aos	pacientes.


