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Resumo:

Objetivo: Compreender a atuacao do enfermeiro como direcionador e facilitador do processo de criagdo de um
circulo de atencdo a familia de um paciente sem prognéstico. Método: Levantamento bibliografico e elaboracdo de
uma revisao integrativa. A questdao norteadora empregada foi: ‘‘Qual a atuacao do enfermeiro como um fator
facilitador no enfrentamento dos pacientes e familiares em situacdao paliativa?’’. As buscas foram realizadas nas
seguintes bases de dados; Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os artigos
obtidos foram submetidos a leitura e fichamento individual, discussdo em grupo para a sintese dos dados extraidos. A
analise foi descritiva para observar, contar, descrever e classificar os dados, com o intuito de reunir o conhecimento
produzido, e entdo, introduzir na montagem final do artigo. Resultados: Percebeu-se uma certa caréncia de artigos
cientfificos publicados sobre cuidados paliativos, uma vez que se trata de um estudo baseado em evidéncias e que se
encontra em franco desenvolvimento ndo apenas na area de Enfermagem, mas em toda area da salde. Ressalta-se
que ainda assim, foi possivel abordar os conceitos e as necessidades profissionais que constituem um cuidado para o
paciente paliativo de forma efetiva. Conclusao: Salienta-se que ato de cuidar, deve ser aprimorado a fim de impelir o
profissional a transcender os limites da atencao fisica e suprir as necessidades globais desse individuo perante sua
morte iminente. Entretanto, embora os trabalhos ressaltem a importancia dessa transcendéncia, pouco informam ou
ensinam sobre esse assunto ao longo da vida académica desse profissional. Contudo, é fato que conjunto enfermeiro-
familiares-cuidadores pode ser muito benéfico para o paciente paliativo, além de formar um elo que pode vir a ser um
diferencial conveniente nessa trajetéria do ser, e o deixar de ser.



