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Resumo:

Objetivos:Demonstrar técnicas de atendimento em situacées de emergéncias de engasgamento e desobstrucao
das vias aéreas. Ensinar habilidades de atendimento em situacdes de emergéncias de engasgamento e desobstrucao
das vias aéreas que ajudardo vitimas de todas as idades para maes e/ou responsaveis. Métodos:Estudo de campo
descritivo, exploratério, de natureza quantitativa realizada em um ramo da Pastoral da Crianca, localizada na zona
oeste de Sao Paulo, com maes de criancas acompanhadas por esta entidade e que aprenderam na pratica o manejo
da crianca apresentando engasgo parcial ou total, por meio de manequim (boneca) e criancas voluntarias, apés
aprovacgao do projeto pelo CEP com parecer n? 2.424.884. As maes foram esclarecidas sobre os objetivos do estudo e
as gue aceitaram participar assinaram o TCLE. Resultados: Apds os esclarecimentos sobre os objetivos do estudo, 46
participantes maiores de 18 anos, participaram da capacitagao, demonstrando interesse e habilidades em desenvolver
as técnicas de desengasgo e RCP com efetividade. Foi observado que compreenderam a identificacdo da obstrucdo
parcial e total e a importancia das manobras de desengasgo e da RCP com qualidade, como medida de salvar vidas e
realizaram a devolutiva da técnica sempre buscando a perfeicdo. Conclusdo: Os principais objetivos da iniciativa foi
oferecer capacitacao de assisténcia a salde em casos de obstrucdo parcial ou total das vias aéreas e instruir maes a
fazerem o reconhecimento precoce de sintomas e a prestarem os primeiros cuidados necessarios para evitar agravos
a salde.



