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Introducdo: A anemia falciforme é a doenca hereditdria monogénica mais comum do Brasil. A causa da doenca é
uma mutacdo no gene da globina beta da hemoglobina, originando uma hemoglobina anormal, denominada
hemoglobina S (HbS), ao invés da hemoglobina normal denominada hemoglobina A. Em determinadas situagdes, pode
ocorrer a falcizacdo das hemacias, ocasionando encurtamento da vida média dos glébulos vermelhos, fenbmenos de
vasooclusao e episddios de dor e lesdo de érgdos. Objetivo: Este estudo teve como objetivo caracterizar as acbes de
cuidado realizadas junto aos portadores de anemia e trago falciforme. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa
com a seguinte pergunta norteadora: “Quais as percepcdes dos usuarios e profissionais de salde na tematica do
cuidado junto aos usudrios portadores de anemia e traco falciforme?” A base de dados utilizadas foram Biblioteca
Virtual de Salde (BVS), Scielo e a amostra final foi composta por 8 artigos. Apds analise do material obtido emergiram
as seguintes categorias analiticas: 1) Percepcao dos usuérios portadores de anemia falciforme; 2) Acdes de cuidados
prestados aos usudrios portadores de anemia e traco falciforme; 3) Percepcao dos profissionais da drea da saude
sobre anemia e traco falciforme. Resultados: A falta de conhecimento dos profissionais da area de salde sobre a
doenca, o manejo com o portador e com a familia, sendo necesséario o estimulo para a busca de uma educacao
continuada para o manejo desses profissionais com seus clientes, pois hd um déficit grande que vem desde da
formacao desses profissionais como por exemplo, a consulta individual e coletiva com a familia do portador de anemia
falciforme. Por fim esse estudo mostrou a importancia da atuacdo da equipe de enfermagem que tem como papel o
cuidado direto do usudrio e disseminacao do conhecimento sobre a tematica para toda sociedade e a necessidade de
ampliar os conhecimentos sobre o tema da anemia falciforme e traco falciforme. Conclusdes: Considerando-se assim,
que com esse trabalho evidenciar a necessidade na busca de conhecimento para a prestacdao de um cuidado
especifico para o portador de anemia e traco falciforme pela equipe de enfermagem, usando abordagens e acbes que
acolham o portador de uma forma facilitadora para o enfrentamento da doenca, prevenindo agravos e complicacoes.



